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அகானூற்றில் நய்தல் நில மக்களின் பண்பாட்டுக் கூறுகள் 
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ஆய்வுச் சுருக்கம்: 

ட்டுத் தொக நூல்ளில் என்நொண அொனூறு க்ளின் ொழ்விகன டுத்திம்பும் 

ததட்டொ விபங்குகிநது. அவ்கயில் க நினத்தின் கூறுகபயும் அகுந டுத்துக் 

கூறும் அொனூறு தய்ல் நின க்ளின் தண்தொட்டுக் கூறுகப மிவும் தளிொ 

புனப்தடுத்துகின்நது. தய்ல் நினத்து க்ளின் ொழ்க்கொணது டலும் டல் சொர்ந் 

தகுதிொண தட்டிணம், தொக்ம் ன்ந இடங்ளில் ொப்தடுகின்நது. நினப்தகுதி முழுதும் 

ற்தப்தொ இருந்ொல் தல் முலி ொனிங்கப விகபவிக் முடிவில்கன. ஆவ 

டலிகண ம்பி அர்பது ொழ்க்கொணது ொப்தட்டது. டலிலிருந்து கிகடக்கின்ந மீன், 

சிப்பி, முத்து, உப்பு வதொன்நக அர்ளின் ொழ்விகண பப்தடுத்திது. இர்ளின் 

இல்னொணது குடில்ள் ன்ந அகப்பிகணப் ததற்றுக் ொப்தடுகின்நது. இக்குடிகசொணது 

மூங்கில்,ஞ்சி,ொஞ்சி வதொன்ந ங்பொல் அகக்ப்தட்டு ொப்தட்டது. இர்ள் 

ொழ்க்க டத்திப் தகுதிளில் ொணி வொக்த்துடன் துகநமுங்ள் அகக்ப்தட்டு 

தண்டொற்று முகநகப ற்தடுத்தி ொழ்க்கக பப்தடுத்திணர். குடிகசளில் 

ொழ்ந்ொலும் தசல்ச் தசழிப்தொ ொழ்ந்ர்ள் தய்ல் நினக்ள். இங்கு ொணிதம் 

பர்ச்சியுற்நொல் துகநமுப்தட்டிணங்ள் பர்ச்சியிகண ததற்நண. இர்ளின் தொழினொ 

மீன்பிடித்ல், தொடுஞ்சுநொ வட்கட, உப்பு விகபவித்ல், உப்பு விற்நல், (சங்கும் முத்தும் 

டுத்ல்) முத்து குளித்ல், ண தனகொண தொழில்கபச் தசய்து ங்ளின் உடல் 

உகப்பிணொல் ொழ்வில் உர்ந் நிகனயிகண அகடந்ணர். தய்ல் நின க்ள் ங்ளின் 

கபப்பிகணப் வதொக் அகணரும் வசர்ந்து தன கொண விகபொட்டுகப விகபொடி 

கிழ்ந்ணர். ண்டுபிடித்ல், ஊஞ்சல் ஆடுல், குக கூத்ொடுல் வதொன்ந ததொழுதுவதொக்கு 

நிழ்வுகப டத்தி கிழ்ந்திருந்ணர். தய்ல் நினத்தில் ொழும் க்ளின் திரு 

முகநொணது ற்ந நினத்து க்ளின் முகநயிகண விட வறுதட்டது. எரு ஆண் ொன் 

விரும்பி ததண்க க் அவண ததொருட்கப திட்ட வண்டியுள்பது. தய்ல் 

நினத்தில் ொழ்ந் ளிர் உடல் உகப்பிணொல் ஆண்ளுக்கு நிொ ங்ள் ொழ்க்கயிகண 

ொழ்ந்து ந்ணர். ங்ளின் க்கபப் தொதுொக்வும் கணயிகண பர்ச்சியின் தொகயில் 

தொண்டு தசல்ற்கும் மீன்விற்நல், உப்பு விற்நல் வதொன்ந தொழில்ளில் ஈடுதட்டு பர்ச்சி 

அகடந்ணர். இவ்ொநொ தய்ல் நினத்து க்ளின் தண்தொட்டுக் கூறுள் ொப்தடுகிநது 

ன்தக ஆொய்வ இக்ட்டுகயின் வொக்ொகும். 

முன்னுரர: 

தண்தொடு தக்க்ங்வபொடு தொடர்புகட எரு ொழ்க்க முகந ஆகும். 

தண்தொடு ன்தது தண்தட்ட தக்குப்தட்ட சீொண வரி ழியில் தசல்லும் எழுக்ம் ஆகும். 

நறியாளர்: சா.மமகலின் சந்திரா 

உவிப் வதொசிரிர், மிழ்த்துகந, 

வசணி நிகணவு கிறிஸ்க் ல்லூரி, 

ொர்த்ொண்டம் -629165 

வணொன்ணிம் சுந்ணொர் 

தல்கனக்ம், 

அபிவப்தட்டி, திருதல்வலி – 627012 

ஆய்வாளர்: க. ஜினிமமாள் 

ததிவு ண் : 21113114022035 

முழுவ  முகணர் தட்ட ஆய்ொபர், 

மிழ்த்துகந, 

வசணி நிகணவு கிறிஸ்க் ல்லூரி, 

ொர்த்ொண்டம் – 629165. 

வணொன்ணிம் சுந்ணொர் 

தல்கனக்ம், 

அபிவப்தட்டி, திருதல்வலி – 627012 
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ஆங்கினத்தில் இகண ‘culture’ ன்று தசொல்லுர். தண்தொடு ன்தது அறிவு, ம்பிக்க, கன, 

எழுக் தறிள், சட்டம், க்ம் முனொணகயும் னின் சமுொத்தில் ஏர் உறுப்பிணொ 

இருந்து ற்கும் பிந திநகளும் தக்க்ங்ளுக்கும் அடங்கி முழுகத்தொகுதிொகும் 

ண ட்ர்ட் தர்ணட் கடனர் குறிப்பிடுகிநொர். 

தண்தொடு ன்தது க்பொல் ஆக்ப்ததற்ந ருவி, அந் ஊடத்கக் தொண்வட க்ள் 

ங்ள் வககப நிகநவு தசய்து தொள்கின்நணர். அவ்கயில் தய்ல் நினத்து க்ளின் 

தண்தொட்டுக் கூறுகப இக்ட்டுக ஆொய்கிநது. 

நய்தல் நில மக்களின் வாழ்க்ரக: 

டலும் டல் சொர்ந் தகுதியுொண தய்ல் நினத்தில் தட்டிணம், தொக்ம் ன்ந 

இடங்ளில் க்ள் ொழ்ந்து ந்ொர்ள். இம்க்ள் தர் ன்றும் தட்டிணர் ன்றும் 

அகக்ப்தட்டணர். நினப்தகுதி முழுதும் ற்தப்தொ இருந்ொல் தல் முலி 

ொனிங்கப விகபவிக் முடிவில்கன. ஆவ இம்க்ள் ட்டும், தடகு 

வதொன்நற்கநப் தன்தடுத்தி மீன் பிடிக் தொடங்கிணர். ணது வகளுக்கு 

தன்தடுத்திது வதொ மீமுள்ப மீன்கப விற்று ங்ள் ொழ்க்கயிகண டத்திணர். டலில் 

கிகடத் சுநொ, இநொ, திருக்க வதொன்ந விகனயுர்ந் மீன்கப அல் ஊர்ளில் தொண்டு 

தசன்று விற்தகண தசய்து ங்ளுக்கு வகொண அரிசி முனொண ொனித்கப் ததற்றுக் 

தொண்டணர். விற்தகண தசய்து ஞ்சி மீன்கப உப்பிட்டுப் தப்தடுத்தி ருொடு தசய்து 

உண்டணர். 

‚ததருநீர் அழுத்து ந்ன் ந் 

தொழுமீன் உங்ற் தடுபுள் எப்பி 

அக்ர்ப் புன்கண இன்நில் அகச இ‛ 

[அொனூறு 20-1-3] 

ன்னும் தொடல்ளிலிருந்து மீன் உக்கும் தணியிகணப் ததண்ள் தசய்ணர் ன்தது 

புனப்தடுகின்நது. 

நய்தல் நில மக்களின் குடில்கள்: 

தர் குடிலிகண வரில் ொண்தது வதொல் ொட்டியுள்பொர் புனர். 

‚நினவின் இனக்கு ல் லி று இல் 

புனொல் அம் வசரிப், புல்வய் கும்கத‛ 

[அொனூறு 200:1-2] 

மூங்கில் வொல்கப ரிகசொச் சொர்த்தி ஞ்சி, ொஞ்சி ஆகி ங்ளின் 

தண்கொணக் தொம்புகப இகடயிகடவ விவிப் ததொருத்தி ொக ொரிகணக் தொண்டு 

ட்டி வவன ருப்கதப் புல் வய்ந் ொழ்ொம் அகந்ொக் ொப்தட்டது தய்ல் நின 

க்ளின் குடிகச வீடு. அவ்வீட்டில் ஏகனயிணொல் தசய் தறி தொங்கிக் தொண்டிருக்கும். 

குடிகசயிகணச் சுற்றி சுகப் வதொன்ந தொடிள் தடர்ந்து ொய்ள் ொப்தடும். இவ்ொறு 

இற்க அகுடன் ொட்சி அளிக்கின்நது தய்ல் நினம். 

துரறமுகம்: 

டற்கப் தகுதிகபச் சுற்றி துகநமுங்ள் அகந்திருந்ண. டல் ழிொ அல் 

ொடுளுடன் ொணிம் கடததற்நது. மித்து மிபகு, றுப் ததொருட்ள், முத்துக்ள் 

வதொன்நற்றுக்கு ஈடொப் ததொன்கணயும், துகயும் தண்டொற்நொப் ததற்றுச் தசல்ன 

கிவக்ர்ள் க்னங்ளில் ந்துச் தசன்நக தந்மிழ் இனக்கிங்ள் குறிப்பிடுகின்நண. 

தய்ல் நின க்ள் குடிகசளில் ொழ்ந்ொலும் தசல்ச் தசழிப்தொ ொழ்ந்ணர். ொணிதம் 

பர்ச்சியுற்நொல் துகநமுப்தட்டிணங்ள் ங்ள் பர்ச்சி ததற்நண. 

சங் இனக்கிம் ததருகப்தடுத்திக் கூறும் ருங்கூர்ப்தட்டிணம் தய்ல் நினப்தப்பில் 

இருந்து ன்தகண, 
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‚விழுநிதி துஞ்சும் வீறுததறு திருர் 

இருங்ழிப் தடப்கத ருங்கூர்ப்தட்டிணத்து‛ 

[அொனூறு 227:19-20] 

னும் தொடல் ரி ொயினொ அறினொம். 

நதாழில்: 

உகப்பின்றி உர்வு இல்கன ன்னும் தசொற்ளுக்கு உண்கொ ொழ்ந்ர்ள் 

தய்ல் நின க்ப ஆர். தொழில் ன்தது எருருகட ொழ்ொொத்திற்கு ருொணம் 

ஈட்டக்கூடி தசனொகும். வகன ன்தது தம் சம்தொதிப்தற்ொ தசய்யும் தசல் அல்னது 

குறிப்பிட்ட வசகக ங்கும் தசல் ண கிரிொவின் ற்ொனத் மிழ் அொதி தொழில் 

ன்தற்கு விபக்ம் அளிக்கின்நது. அந் கயில் தய்ல் நின க்ள் ங்ளின் ொழ்விகண 

பப்தடுத்துற்கு தனகத் தொழில்கபச் தசய்ணர். 

மீன் பிடித்தல்: 

தங்ொன க்ள் முல் இக்ொன க்ள் கயிலும் அகணொலும் விரும்பி 

உண்ப்தடும் உொ மீன் ொப்தடுகிநது. இத்தொழிகன தய்ல் நின க்ள் தம்தக 

தம்தகொ இன்றும் தசய்து ருகின்நணர். இர்கப தர் ன்று அகப்தர். 

இப்தர்ள் டல் அகனயின் ன்க, ொற்று, தப்தநிகன இற்றிற்வற்த இவு, தல் ண 

தொொல் டலுக்குள் மீன் பிடிக் தசல்ர். இவ்ொறு பிடிக்ப்தடும் மீன்ள் இக்ொனத்திலும் 

பிந ொடுளுக்கு ற்றுதி தசய்ப்தடும் ததொருட்ளில் என்நொக் ொப்தடுகின்நது. 

இத்க மீன்பிடித் தொழில் மிகுந் ருொணத்க அளிப்தொவும் விபங்குகின்நது. 

உப்பு விரளவித்தல்: 

கக திர் வொக்ொல் ொழும் எரு கூட்டம் உண்டு ன்நொல் அது தய்ல் நின 

தர் கூட்டொகும். தய்ல் நின க்ள் உப்பு விகபவித்து அக தனவிடங்குளுக்கு 

தொண்டு தசன்று விற்தர். ததரி டலில் மீன் பிடிக்கும் தொழிகனயுகட சிறி குடிகசயில் 

ொழும் த க்ள் ததரி உப்தங்ழிொகி லிவன தண்ணிநக் ல் உப்பிகண 

உொவனவ விகபவிப்தர். இகண, 

‚ததருங்டல் வட்டத்துச் சிறுகுடிப் தர் 

இருங்ழிச் தசறுவின் உொ அது தசய் 

தண்ல் உப்பின் தொள்கப சுற்றி‛ 

[அொனூறு 140: 1-3] 

ன்ந அொனூற்று தொடல்ரிொணது உப்தங்ழிப்தற்றிச் தசய்தியிகணக் குறிப்பிடுகின்நது. 

உப்பு விற்றல்: 

த க்ள் உப்பிகண விகபவித்து அகணப் பிந இடங்ளுக்குக் தொண்டுச் தசன்று 

விற்தர். இர்கப உர் ன்று அகத்ணர். 

உர்ள் இகப ருதுள் பூட்டி ண்டியில் உப்பிகண ற்றி விற்தகணக்குச் 

தசல்லுர். அப்வதொது அவ்ண்டிக்கு இகடயூறு என்றும் ொல் இருக் அச்சு த்தின் 

ண்வ ொனொகி அச்கசக் ட்டியிருப்தர். இகண, 

‚ருது இகப நும் உவ 

சடம் தண்டம் ததரிது ததய்ன்வந 

““““““““““““““““““““. 

அணது அறியுர் ொர்? ண உர் 

கீழ்த்து ொத் வசஅச்சு அன்ண‛ 

[புநொனூறு 102: 1-5] 

ன்ந புநொனூற்று தொடல் ரி ழிொ அறினொம். 

ததரி உப்தங்ழிகபக் தொண்ட துகநமுத்தில் உப்பிகணக் கூட்டொக் தொட்டி 

விற்கின்நணர், ன்தகண, 
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‚உகக்டல் ங்லும் உரிண அன் கன 

இருங்ளிப் புொ அர் ததொருந்த் ொக்கி‛ 

[அொனூறு 190:10-11] 

ன்னும் தொடல் ரிள் புனப்தடுத்துகின்நது. 

சங்கும் முத்தும் எடுத்தல்: 

தர் மீன்பிடித்கனவ கனொத் தொழினொக் தொண்டிருந்ணர். மீன் 

வட்கடொடுவனொடு ட்டும் நின்றுவிடொல் ஆழ்டலில் மூழ்கி முத்துக்கபயும், 

சங்குகபயும் டுக்கும் தொழிகனயும் வற்தொண்டணர். அபவு டந்து கிகடத் முத்துச் 

சிப்பிகபயும், சங்குகபயும் கக்குக் தொண்டு ந்து, அற்கந தங்கிட்டு விற்று 

தசல்ங்தொழித்து ொழ்ந்து ந்ணர். இகண, 

ண்திள் முத்ம் தொண்டு ஞொங்ர்த் 

வன் இமிர் அொன்கப் தகுக்கும் 

ொணல் அம் ததருந்துகநப் தன்‛. 

[அொனூறு 280:12-14] 

வலும் ததரி தடகிகணயுகட தர்ள் டலில் தொல்லும் ன்கயுகட சுநொ 

மீகண எதுக்கிவிட்டு நீருள் மூழ்கி னம்புரி சங்கிகண டுப்தர். 

‚இனங்கு இரும் தப்பின் ரிசுநொ நீக்கி 

னம்புரி மூழ்கி ொன்திமிற் தர் 

[அொனூறு 350:10-11] 

ன்னும் தொடல் ரிள் தய்ப்பிக்கின்நண. 

நய்தல் நில மகளீர்: 

மீணர்ளில் ன் கணவிொகி இருருவ உகத்துண்தர். கணயும் 

க்கபயும், கணகயும் வதொற்றிக் ொப்தவொடு ொமும் உகத்துப் ததொருள் திட்டி 

ொழ்திவனவ ண்ணுங்ருத்துொயிருப்தர்ள் த குடி ளீர். தர் பிடித்து ரும் 

மீகணத் கனச் சுகொத் தூக்கிச் தசன்று அங்ொடியில் விற்று ருது ததரு 

க்ொயுள்பது. 

ஏங்கியுர்ந் அகனடலில் தடகில் தசன்று ம் கன்ொர் தொண்டு ந் ததரி 

மீன்கப தசல்மிக் ங்கொர் விொக்ள் டக்கும் தருக்ளில் தொண்டு தசன்று விகன 

கூறி விற்தர். இகண 

‚ஏங்குதிகப் தப்பின் ொங்கு விகசக் தொள் இ 

திமிவனொன் ந் டுங்ண் மீன் 

கஅணி அல்குல் தசல்த் ங்கர் 

விவு அர் றுகின் விகன ணப்தரும்‛ 

[அொனூறு 320:1-4] 

ன்னும் தொடல் ரிள் புனப்தடுத்துகின்நண. 

அதுட்டுமின்றி ளிர் உப்பு விற்கும் தொழிலிலும் முகணப்புடன் தசல்தட்டணர். 

ஊர் ஊொக் தொண்டு தசன்று உப்பிகண விற்கும் ொல் டள் தருத்தருொச் சுற்றி 

விகனக் கூறி விற்தொள். இவ்ொறு இடம் ததரும் வதொது உர் ததண்ள் உப்பு ற்றி 

ண்டிக ஏட்டி தசல்லுல் உண்டு. இகண, 

ழ்வொல் உர் ொல் டள் 

சில்வொல் வ தண்ல் உப்பு ணச் 

வசரி விகன ொறு கூநலிள்‛ 

[அொனூறு 140:5-8] 

ன்னும் தொடல் ொயினொ ண்டு தொள்ப முடிகின்நது. 
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பண்டமாற்று முரற: 

சங் ொனத்திவனவ ொழ்ந் மிர்ள் அன்நொட வகொண அரிசி தருப்பு, உப்பு, 

தொல், யிர்,மீன், இகநச்சி, முனொணப் ததொருட்கப ொசு தொடுத்து ொங்ொல் தண்டொற்று 

தசய்து தொண்டணர். உவிற்கு சுக ரும் உப்பிகணக் தொடுத்து அற்கு ஈடொ அந்நினத்தில் 

விகபயும் ததொருட்கப தண்டொற்ந முகநயில் ததற்நணர். 

‚தடுந்திமில் தொழிவனொடு ககி ந்கக்கு 

உப்பு தகட தல்லின் மூண்தணர் வசொறு 

அயிகன துந் அம்புளிச் தசொரிந்து‛ 

[அொனூறு 60: 3-5] 

ன்னும் தொடல் ரிொணது மீன் பிடித்து கபத்து ரும் ந்கக்கு தல்னொல் ஆகி தண் 

வசொற்றிகண ள் தொடுக்கின்ந தசய்தியிகணக் ொமுடிகிநது. 

நய்தல் நில மக்களின் விரளயாட்டு: 

த ளிர் புன்கண  நிலில் ங்கி மீன் ொற்நகனக்  ரும் தநககப 

விட்டுவொடு ட்டுல்னொல் சிந் ண்டுள் ொழும் ஆொண கபகபத் 

வொண்டுர். கபந் ழிளில் இருக்கும் ொகயின் விழுதுபொனொண ஞொல் த்தின் 

உர்ந் கிகபயிற் ட்டி ஊஞ்சலில் ஆடுொர்ள். கீழ்க்ொற்றுக் தொண்டு குவித் லில் 

குகக் கூத்ொடுொர்ள். சுற்நத்ொவொடு கூடிக் டல் நீரிலும் கயிலும் விகபொடுொர்ள். 

அகி பூக்வபொடு வவி தசுகொண ொகயுகடக உடுத்திக் தொண்டு தனவி 

பூக்கபயுகட டற்கச் வசொகனயில் ங்குொர்ள். இகண 

‚தசக்ர் தஞன்டின் குண்டு அகப தண்பி 

ஞொல் ஏங்கு சிகணத் தொடுத் தொடுங்ழித் 

ொக விழ் யிற்று ஊசல் தூங்கி 

“““““““““““““““““““““““““. 

தல்பூங் ொல் அல்கிணம் ருல்‛ 

[அொனுறு 20: 4-10] 

மணமுரற: 

த பில் ஆண்ன் ொன் விரும்பும் ன்னிக ப்ததனில் தரிசொ 

ததொன்னும் திண்ட ததொருளும் அபற்ந அணினன்ளும் தொடுக் வண்டும். 

‚ததொன் அடர்ந் ன்ண எளிர்ச் தசருத்திப் 

தன்னர் வய்ந் னம்ததறு வொகர் 

““““““““““““““““““““““.. 

ஆகசயிணள் இருந் ஆய்தொடிக்குறு ள்‛ 

[அொனூறு 280: 1-4] 

ன்னும் தொடனொணது த ஆடன் எருன் ொன் விரும்பி ங்க எருத்திக ம் 

முடிப்தற்ொ டிணொண விகணயிகணக் கூடச் தசய்து தற்றி ததறுகின்நொன். இன் மூனொ 

ணது ொலின் லிகயிகண அறி முடிகின்நது. 

நதாகுப்புரர: 

 இவ்ொநொ தய்ல் நினத்தில் ொழ்ந் க்ள் தண்தொட்டிகண வதணி தொதுொத்ணர் 

ன்தகயும் டலும் டல் சொர்ந் தகுதிளில் ொழ்ந் இம்க்ள் டலிலிருந்து கிகடக்ப் 

ததற்ந உவு ததொருட்கப கொக் தொண்வட ங்ளின் ொழ்க்கயிகண பப் 

தடுத்திணர். இம்க்ள் குடிகசயிகண மூங்கில், ொஞ்சி, ஞ்சி வதொன்ந ங்பொல் 

அகந்திருந்ணர். டலிலிருந்து கிகடக்ப் ததற்ந ததொருட்கப தண்டொற்று முகநயிகணச் 

தசய்து ொற்று உவுப் ததொருட்கப ததற்றுக் தொண்டணர் ன்தக ொ முடிந்து. 

இர்ள் மீன்பிடித்ல், உப்பு விகபவித்ல், உப்பு விற்நல், முத்து குளித்ல் ண தன 

தொழில்கபச் தசய்து ொழ்வில் முன்வணற்நம் ண்டணர். அர்ளுக்கு நிொப் ததண்ளும் 
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உடல் உகப்பில் ஈடுதட்டணர். இர்ளின் ததொழுதுவதொக்ொ ண்டுபிடித்ல், ஊஞ்சல் 

ஆடுல், குகக் கூத்ொடுல் வதொன்நக அகந்திருந்ண. இர்ள் முகநயும் ற்ந 

முகநயிகண விட வறுதட்டது ன்தணப் வதொன்நச் தசய்திகப அொனூற்றில் தய்ல் 

நின க்ளின் தண்தொட்டுக்கூறுள் ன்ந இக்ட்டுகயின் ொயினொப் புனணொகிநது. 
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