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=================================================================== 

அகநானூற்றில் குறிஞ்சி நில மக்களின் வாழ்வியல் 

=================================================================== 

ஆய்வாளர்: 

ஜினிமமாள்.க [JINI MOL.K] 

பதிவு எண்: 21113114022035 

முழுமநர முனைவர் பட்ட ஆய்வாளர், தமிழ்த்துனை, 

மநசமணி நினைவுக்கிறிஸ்தவக் கல்லூரி, 

(மமைான்மணியம் சுந்தரைார் பல்கனலக்கழத்துடன் இனைவு பபற்ைது) 

மார்த்தாண்டம் – 629165 

பநறியாளர் 

முனைவர்.சா.மமகலின்சந்திரா, 

உதவிப் மபராசிரியர், தமிழ்த்துனை, 

மநசமணி நினைவு கிறிஸ்தவக் கல்லூரி, 
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============================================================================== 

ஆய்வுச் சுருக்கம்: 

தமிழர்கள் நிலத்னத ஐந்தாக பகுத்து ஐவனக நிலம் எை வனகப்படுத்திைர். அனவ குறிஞ்சி, முல்னல, 

மருதம், பநய்தல், பானல என்பது ஆகும். பானல என்பது முல்னலயும் குறிஞ்சியும் முனைனமயில் திரிந்து 

பானல என்பமதார் நிலமாக மாறியது என்பர். குறிஞ்சி நிலம் என்பது ஜவனக நிலத்திலும் முதன்னமயாைது 

ஆகும். இது மனலயும் மனலயினைச் சார்ந்த இடம் ஆகும். இங்கு பூக்கும் மலராை குறிஞ்சி மலரின் 

பபயராமலமய குறிஞ்சி நிலம் என்று அனழக்கப்படுகிைது. குறிஞ்சி நிலத்திற்குரிய பபரும் பபாழுது 

கூதிர்காலம் ஆகும். சிறு பபாழுது யாமம் என்பது ஆகும். குறிஞ்சி நிலத்தில் வாழ்ந்த மக்கள் முருகனை 

பதய்வமாக வழிபட்டைர். இந்த குறிஞ்சி நிலமாைது இயற்னக வளம் மிக்க பகுதியாகும். இங்கு மனல வளம், 

நீர்வளம், பசல்வ வளம் எை அனைத்தும் குறிஞ்சி நில மக்களின் வாழ்க்னகனய வளப்படுத்துகின்ைது. இங்கு 

வாழ்கின்ை மக்கனள குைவர், குைத்தி காைவன், மவட்டுவன் எை பசய்யும் பதாழிலின் அடிப்பனடயில் பல 
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பபயர்களால் அனழக்கப்பட்டைர். மனிதனின் இன்றியனமயாத் மதனவயாை உைவுப் பபாருட்கள் 

இயற்னகயில் மிகுதியும் கினடக்கின்ை இடம் மனலப்பகுதி ஆகும். முதலில்  மனிதன் இயற்னகயில் 

கினடத்த காய், கனி, வினத, கிழங்கு, மதன், கள், மவட்னடயாடிய இனைச்சி எை அனைத்து உைவுகனளயும் 

உட்பகாண்டு வாழ்ந்திருந்தான். மக்களின் அடிப்பனடத் மதனவகளில் அடுத்தபடியாக உனடயாைது 

காைப்படுகிைது. ஆதிமனிதன் முதலில் இனல, தனள என்பவற்னை ஆனடயாகப் பயன்படுத்திைான். பின்ைர் 

நூலால் பநய்யப் பட்ட ஆனடயினை குறிஞ்சி நில மக்கள் அணிந்தைர். காலின் பாதுகாப்பிற்கு பதாடுமதால் 

என்னும் பசருப்பினை அக்கால மக்களும் பயன்படுத்திைர். குறிஞ்சி நில மக்களின் இருப்பிடம் மனலயும் 

மனல சார்த்த பகுதி ஆகும். அங்கு புல்லால் மவய்ந்த அழகிய குடினசயினை அனமத்து அதில் அழகிய 

ஓவியங்கனள வனரந்து வீட்டினை அழகு படுத்திைர். இந்த வீடாைது தாழிடாத கதவினை உனடயதாக 

காைப்பட்டது. பதாழில் என்பது வாழ்க்னகயின் மதனவகனள பூர்த்திச் பசய்வது ஆகும். குறிஞ்சி நில மக்கள் 

மதபைடுத்தல், மவட்னடயாடல், உழவு பசய்தல், தினைப்புைம் காத்தல் மபான்ைத் பதாழில்கனளச் பசய்தைர். 

இவ்வாைாக குறிஞ்சி நில மக்கள் இயற்னகமயாடு இனயந்த வாழ்க்னகயினை அழகுை அனமந்தைர் 

என்பனதயும் மவட்னட சமூக மக்கள் உழவுத் பதாழில் பசய்து மவளாண்னம சமூகமாக மாறியனதயும் 

இக்கட்டுனரயில் காைலாம். 

முன்னுனர: 

மக்கள் தாங்கள் வாழ்கின்ை நிலச்சூழலுக்கு ஏற்ைவாறு தம் வாழ்வியனல அனமத்துக் பகாள்கின்ைைர். 

இது பண்னடயக் காலந்பதாட்டு இன்று வனரக்கும் நனடபபற்றுக் பகாண்டிருக்கும் இயற்னகயாைபதாரு 

பதாடர் நிகழ்வு ஆகும். அவ்வனகயில் இயற்னகமயாடு இனயந்த வாழ்க்னக குறிஞ்சி நில மக்களின் 

வாழ்க்னகயாகும். இவர்கள் தங்கள் வாழ்வின் அடிப்பனடத் மதனவகளாை உைவு, உனட, இருப்பிடம், 

பதாழில் மபான்ைவற்றில் எவ்வாறு இயற்னகமயாடு இனைந்து வாழ்ந்தைர் என்பதனைப் பற்றி இக் 

கட்டுனரயில் காைலாம். 

குறிஞ்சி நில வளம்: 

மனல சார்ந்த குறிஞ்சி நிலமாைது ஐவனக நிலங்களில் ஒன்று ஆகும். இந்நிலமாைது இயற்னக 

வளமாை மனலவளம், நீர் வளம் மற்றும், பசல்வ வளம் மிக்க பகுதி ஆகும். இங்குள்ள. மனலயில் அதிகமாை 

மரவனககள் காைப்படுகின்ைை. இனவகள் உைவிற்காகவும், மவறு பலத் மதனவகளுக்காகவும் 

பயன்படுத்திைர். மனலப்பகுதிகளிலிருந்து வரும் நீராைது மக்களுக்கும் விலங்குகளுக்கும் நீரின் மதனவனயப் 

பூர்த்தி பசய்தது. பபான் வளம் மிக்கப் பகுதியாக இக்குறிஞ்சி நிலமாைது காட்சியளிக்கிைது. இதனை, 

“பபாரு பதானல யானை பவண்மகாடு பகாண் 

நீர் திகழ் சிலம்பின் நன் பபான் அகழ் மவான் 

கண்பபாழுது இனமக்கும் திண்மணி கிளர்ப்ப” [அகநானூறு 282:3-5] 

இப்பாடலடியாைது மவட்டுவன் ஒருவன் நீர் விளங்கும் மனலச்சாரலினடமய யானையின் பவண் 

தந்தம் பகாண்டு பபான்னை அகழ்ந்து எடுத்தான் என்ை பசய்தினயக் கூறுகிைது. இதன் வாயிலாகக் குறிஞ்சி 

நிலத்தின் வளத்தினை அறிய முடிகின்ைது. 

குறிஞ்சி நில மக்கள்: 
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மக்கள் வாழ்கின்ை வாழ்க்னகச் சூழலுக்கு ஏற்ைவாறு அவர்கள் பபயர்களும் அனழக்கப்பட்டை. 

குறிஞ்சி நிலத்தில் வாழ்ந்த மக்கள் குைவர், குைத்தி, காைவன், மவட்டுவன் எைப் பலப் பபயர்களில் 

அனழக்கப்பட்டைர். குறிஞ்சி நிலத்து ஊர்கனளச் சிறுகுடி, பாக்கம் என்று அனழத்தைர். குறிஞ்சி நில மக்களின் 

தனலவர்கள் பவற்பன், சிலம்பன் என்ை பபயர்களால் அனழக்கப்பட்டைர். 

குறிஞ்சி நிலமக்களின் உைவு: 

மனிதனின் அடிப்பனடத் மதனவகளில் முதன்னமயாைது உைவு ஆகும். பண்னடக் கால மனிதனின் 

முதல்த் பதாழில் உைவுப் பபாருட்கனளத் மதடுவது ஆகும். அவர்கள் இயற்னகயாய் கினடத்த மதனையும், 

காய்கனளயும், பழங்கனளயும் உைவாக உட்பகாண்டைர். பின்ைர் பைனவகனளயும், விலங்குகனளயும் 

மவட்னடயாடி அவற்றின் இனைச்சினய பதப்படுத்தாமமல உைவாக பயன்படுத்திைான். பின்ைர் நாகரிக 

வளர்ச்சியால் மவகனவத்தும் அறுசுனவ உைவாகவும் பயன்படுத்திைான். 

பநல் உைவு : 

குறிஞ்சி நில மக்கள் பநடுத்பதானலவிலிருந்து வளம்பபாருந்திய வயல்களிமல வினளந்த 

பநற்கதிர்கனளக் பகாண்டு வந்து அவற்னை பபரிய தண்டினை உனடய ஆம்பல் மலருடன் மசர்த்து சனமத்து 

அவற்னை உைவாக உண்பர். இதனை, 

“பசழுந் பநல்லின் வினளகதிர் பகாண்டு 

தடந்தாள் ஆம்பல் மலபராடு கூட்டி” [அகம் 78:17-18] 

என்னும் பாடலாைது பமய்ப்பிக்கிைது. 

பலாப்பழம் 

மனலப்பகுதியாை குறிஞ்சி நிலத்தில் அதிக பலா மரங்கள் காைப்பட்டை. அவற்றிலிருந்து பபரிய 

பலாப் பழத்னத, மவட்னடயாடி கனளத்து வரும் காைவன், தைது வீட்டின் முற்ைத்தில் உைவிைமராடு உண்டு 

மகிழ்த்தான். இதனை, 

“முன்றின் நீடிய முடிவு உைழ் பலவின் 

மழிமகிழ் உவனகயன், கினள பயாடு கலி சிைந்து, 

சாந்த பநகிழியின் ஊன்புழுக்கு அயரும்” [அகம் 172:11-13] 

என்னும் பாடலாைது பலாப்பழத்திைது மதுவாைது களிப்பினைத் தரவல்லது என்பதனை எடுத்துக் கூறுகிைது. 

பசந்தினைப் பயிறு: 

குைவர்கள் பழங்பகால்னலயாகிய மமட்டு நிலத்திமல பசந்தினைப் பயரினைப் பயிரிட்டு, பாதுகாத்து 

உைவாகப் பயன்படுத்திைர். இதனை, 

“முனதச் சுவற் கலித்த மூரிச் பசந்தினை 

ஓங்குவைர்ப் பபருங்குரல் உணீஇய, பாங்கர்ப்” [அகம் 88:1-2] 

என்ை பாடலடிகள் பமய்ப்பிக்கின்ைை. 
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மதன் உைவு: 

குறிஞ்சி நில மக்களின் உைவுகளில் மதன் முக்கிய இடத்தினைப் பபறுகின்ைது. 

இதனை, 

“குனைஆர் பகாடுவரி குழுமுஞ்சாரல் 

அனையுறு தீந்மதன் குைவர் அனுப்ப” [அகம் 322:11-12] 

என்ை பாடலடிகள் பபரிய மனல உச்சியினை உனடய பானையினடயிலிருந்து 

மதைனடகனள அறுத்து எடுத்து வந்து அதனை பிழிந்து உைவாகப் பயன்படுத்திைர் என்பனதத் 

பதளிவுபடுத்துகின்ைது. 

கள் உைவு: 

மனலயிமல வாழ்கின்ை கூத்தர் இை மக்கள் அனரயிமல மணிகனளக் கட்டிக் பகாண்டு பதருவிமல 

கூத்தாடும் மபாது கனளப்பு பதரியாமல் இருக்க அழகிய மூங்கில் குழாயில் இருந்து கினடத்த மதன்மபான்ை 

கள்ளினை உண்டைர். இதனை, 

“எவன் பகால் வாழி மதாழி பகாங்கர் 

மணியனர யாத்து மறுகின் அன்ை ஆடும் 

உள்ளி விழவின் அன்ை 

அலர்ஆ கின்ைது பலர்வாய்ப் பாட்மட?” [அகம் 368 : 16-19] 

என்ை பாடல் வாயிலாக அறியலாம். 

இனிய சுனவ மிக்க பலாப்பழத்தின் சுனளகனள மட்டும் எடுத்து மதமைாடு மசர்த்து பினசந்து மூங்கில் 

குழாய்களிமல பநடுநாள் அனடத்து னவத்தைர். பின்ைர் அது முதிர்ந்த 'மதாப்பிகள் என்ை கள் கினடக்கிைது. 

இந்த மதாப்பிகள் என்ை கள்ளினை முதலில் உயர்ந்த முடியினையுனடய கடவுள் உனையும் மனலக்குப் 

பனடத்தைர். பின்ைர் அவர்கள் மகிழ்ந்தைர். 

குறிஞ்சிநில மக்களின் உனட: 

மக்களின் அடிப்பனடத் மதனவகளில் உனடயும். முக்கியமாை ஒன்று ஆகும். ஆதிகால மனிதன் 

முதலில் இனல, தனளகனளமய உனடயாகப் பயன்படுத்திைான். பின்ைர் நாகரிக வளர்ச்சியால் அது பல்மவறு 

பரிைாமங்கனளப் பபற்றுள்ளது. குறிஞ்சி நில மக்களும். நூலால் பநய்யப்பட்ட நல்ல ஆனடயினை அணிந்தச் 

பசய்தியினைக் காைலாம். இதனை, 

“நுண் நூல் ஆகம் பபாருந்திைன், பவற்பிை 

இளமனழ சூழ்ந்த மடமயில் மபால.” [அகம் 198: 6-7] 

என்ை பாடல் வரிகள் பமய்ப்பிக்கின்ைை. 
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பசருப்பு: 

காலின் பாதுகாப்பிற்காகத் பதாடுமதால் என்ை பபயரில் பசருப்பு அணியும் பழக்கம் குறிஞ்சி நில 

மக்களிடம் இருந்தது. குறிப்பாக விவசாயம் பசய்யத் துவங்கிய குைவர்கள் தாங்கள் பயிரிட்டு அறுவனட 

முடிந்த பகால்னலகனளத் தீயிட்டு எரிப்பர். அப்மபாது காலில் சூடு படாமலிருக்க காலில் பதாடுமதால் 

அணிந்திருந்தைர். இதனை, 

“பதாடுமதாற் காைவன் சூடுறு வியன்புைம்” [அகம் 368:1] 

என்ை பாடல் வழியாக அறியலாம். 

குறிஞ்சி நில வீட்டின் அனமப்பு: 

மனலப்பகுதிகளில் மக்கள் தங்கள் வீடுகனள அழகிய முனையில் அனமத்திருந்தைர். அழகிய ஓவியம் 

வனரயப்பட்ட வீடுகளும் காைப்பட்டை. வீட்னட மக்கள் தங்களின் பாதுகாப் பிற்காவும், உைவுப் 

பபாருட்கனளப் பாதுகாக்கவும் குடினச என்ை பபயரில் புல்லால் மவய்ந்து அனமத்திருந்தைர். இதனை, 

“புள் மவய் குரம்னப புலர ஊன்ை” [அகம் 172:10] 

என்ை பாடல் வாயிலாக அறியலாம். அவர்கள் இயற்னகமயாடு இனயந்து வாழ்ந்தது புலைாகிைது. 

குைவர்களின் வீட்டில் முற்ைம் என்ை இடம் அனமந்திருந்தது. இதனை, 

“மதம்பிழி நைவின் குைவர் முன்றில்” [அகம் 78:7] 

என்ை பாடல் வாயிலாக அறிய முடிகிைது. இந்த முற்ைத்தில் மதன் கூடுகனளக் பகாண்டு வந்து பிழிந்து மது 

எழுத்து உண்டு மகிழ்ந்தைர். 

குைவர் வாழ்ந்த குடினச வீடாைது தாழிடப்படாததாகக் காைப்பட்டது. அக்குடினசகளில் 

குடும்பத்பதாடு வாழ்ந்து வந்தைர். இதனை 

“வீழா கதவம் அனசயிைன் புகுதந்து" [அகம் 102:13] 

என்று பாடல் வாயிலாக அறியமுடிகிைது. 

பதாழில்கள்: 

மக்களின் வாழ்க்னகனய வளப்படுத்தவும் ஓய்வு மநரத்னதப் பயனுள்ளதாக. மாற்ைவும் பதாழில்கள் 

உதவுகின்ைை. மக்கள் பபாருள் ஈட்ட மவண்டும் என்ை உயரிய மநாக்குடன் பதாழில்களில் ஈடுபட்டைர். சங்க 

கால மக்கள் உனழப்பிற்கு முக்கியத்துவம் பகாடுத்தைர். குறிஞ்சி நில மக்கள் மவட்னடயாடுதல், 

மதபைடுத்தல், தினைப்புைம் காத்தல், உழவுத் பதாழில் எைப் பல பதாழில்கள் பசய்து குடும்பமாக வாழ்ந்து 

வந்தைர். 

 

 

மவட்னடத் பதாழில்: 
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குறிஞ்சி நிலத்தில் வாழ்ந்த குைவர்கள் மவட்னடயாடுதனலத் தனலயாயத் பதாழிலாகக் 

பகாண்டிருந்தைர். இவர்கள் மவட்னடக்குச் பசல்லும் மபாது மவட்னட நாய்கனளயும் பயன்படுத்திைர். இது 

இவர்களின் பதாழிலுக்குப் பபரிதும் உதவியாக இருந்தது. இதனை, 

“ஓட்டியல் பினழயா வயநாய் பிற்பட 

மவட்டம் மபாகிய குைவன் காட்ட” [அகம் 182 : 5-6] 

என்ை பாடல் வாயிலாக அறியலாம். 

மதபைடுத்தல்: 

மனலப்பகுதிகளில் வாழும் குைவர்கள் மிகவும் உயரம் மிக்க மனலப் பகுதிகளிலும், பானைகளிலும் 

இருந்து மதைனடகனள எடுத்து வந்து உைவாகப் பயன்படுத்திைான். 

உழவுத் பதாழில்: 

மவட்னட சமூக மக்கள் மவளாண்னம சமூகத்திற்கு மாறியது குறிஞ்சிநிலத்தில் தான். பின்னிப் படர்ந்து 

கிடக்கும் பகாடிகனள எல்லாம் பகடுகள் பூட்டிய ஏர்களால் உழுது பசந்நிலமாக மாற்றி வினதகனள வினதத்து 

உழவு பசய்தைர். இவ்வாறு பசய்ததன் வினளவாக நல்ல பயன் வினடத்தது. 

இங்கு வினளந்த பயிறுகனள கிளிகள் கவராமல் இருக்க பபண்கள் பகலில் தினைபுைம் காத்தைர். 

ஆண்கள் காட்டுப்பன்றிகள் இரவில் கவராமல் இருக்க பரண் அனமத்து இரவில் பயர்கனளப் பாதுகாத்தைர். 

பதாகுப்புனர: 

இவ்வாறு குறிஞ்சி நிலத்தில் வாழ்ந்த மக்கள் இயற்னகமயாடு இனயந்த வாழ்க்னகயினை வாழ்ந்தைர். 

உைவு, உனட, இருப்பிடம் என்ை மூன்னையும் வாழ்க்னகக்கு எவ்வளவு முக்கியம் என்பனத உைர்ந்த 

அவர்கள் மனலப்பகுதியில் அழகாக வாழ்ந்து வந்தைர். மவட்னடயாடிய பன்றி இனைச்சி, மதன், கள், பநல், 

பயிர் வனககள் மபான்ைவனவ அவர்களின் முக்கிய உைவாகக் காைப்பட்டை. புல்லால் மவய்ந்த வீட்டில் 

குடும்பத்மதாடு வாழ்ந்தைர். குறிஞ்சி நில மக்கள் சமுதாயத்னதச் பசப்பனிட்டு நாகரீகத்திற்குத் 

மதாற்றுவாயாகத் திகழ்ந்தைர் என்பது இக்கட்டுனரயின் முடிவு ஆகும். 

***************** 
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துனைநூற்பட்டியல்: 

1. அகநானூறு     - புலியூர் மகசகன் உனர 

முதல் பதிப்பு பசப்பம்பர் 2010 

பசன்னை - 600 002 

2. சங்கத்தமிழர் வாழ்வியல்    -  தா.நீலகண்டபிள்னள 

முதற்பதிப்பு ஏப்ரல் 2012 

பசம்மூதாய் பதிப்பகம் 

பசன்னை – 600 064 

3. தமிழக வரலாறும் மக்கள் பண்பாடும்   -  டாக்டர்.மக.மக.பிள்னள 

பதிப்பு 2002 

உலக தமிழாராய்ச்சி நிறுவைம் 

பசன்னை – 600 113 

 


