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ஆய்வுச்சுருக் ம் 

 உகில் நனிதன் ததோன்றி யோமத் ததோடங்கினப் பின்ர் தன்னுடடன கருத்டதச் 

டைடககளின் மூம் நற்யர்களுக்கு தயளிப்டுத்திோன். தக்தக வ்வித தநோழியும் 

ததரினோத அயன் உணவுக்கோகவும் கோட்டு விங்குகளின் இடச்சிடனப் ச்டைனோக உண்ணத் 

ததோடங்கி, பின்பு தருப்ட கண்டுபிடித்து சுட்டு உட்தகோண்டோன். இனற்டகச் சீற்ங்களுக்கும் 

கோட்டு விங்குகளுக்கும் னந்த ஆதிநனிதன் கூட்டநோக யோமத் ததோடங்கிோன், பின் உணடயத் 

ததடி இடம்தனர்ந்து தைன்ோன். தயட்டடக்குச் ைமூக நிடயிலிருந்த நனிதன் உற்த்தி 

ைமூகநோக நிடனோக ஏரிடத்தில் யோழ்ந்தோன். அவ்யோறு யோழ்ந்த நி அடநப்ோது நட, கோடு, 

யனல், கடல்  ோல்யடகப்ட்ட. நி அடநப்புக்தகற் யோழ்க்டக முட நோறினது. 

இதோல் தநோழியிலும் நோற்ம் ததோன்றினது. நடயும் அதுைோர்ந்த குதி குறிஞ்சி. இந்நி 

நக்களின் தநோழி ைநதயளி நக்களின் தநோழியிலிருந்து நோறுட்டது. தநல்லி ஏடைகட 

மிகுதினோகப் னன்டுத்திர். அவ்யடகயில் ோநக்கல் நோயட்டத்தில் உள் தகோல்லிநட 

தோதநடயில் யோழ்ந்து யரும் நடனோளி இ நக்களின் தச்சு யமக்குச் தைோற்கள் 

ைநதயளிப்குதி நக்களிடமிருந்து வ்யோறு தயறுட்டுக் கோணப்டுகின்து ன்தத ஆய்வுக் 

கருயோக அடநகிது. 

 

ஆய்வு கெறிமுலற 

 கஆய்வின் மூம் தைகரித்தத் தபவுகடத் ததோகுத்துக் கூறுயதோல் ததோகுப்ோய்வு 

அணுகுமுடனோலும், அயற்ட விக்கிக் கூறுயதோல் விக்கமுட அணுகுமுடனோலும் 

ஆய்வு தறிமுடப் பின்ற்ப்ட்டுள்து. 

 

முன்னுலர 

ஆதிகோ நனிதன் டைடகனோல் தது கருத்டதப் பிருக்குத் ததரிவித்தோன்.  பின்ர் 

தநோழி உருயோயிற்று. தநோழி தச்சு, ழுத்து  இருயடியம் தற்து.  இக்குழுக்கோக 

யோமத்ததோடங்கின நனிதர்களிடம் ஏர் இக்குழுவிற்கும் நற்தோர் இக்குழுவிற்கும் இடடதன 

தநோழியில் தயறுோடுகள் ததோன்றி.  இவ்தயறுோடுகத எரு ோட்டின் ல்டக்குள்ளும் 

நோநித்துக்கு நோநிம், யட்டோபத்திற்கு யட்டோபம் ஊருக்கு ஊர். ைோதிக்குச் ைோதி நனிதனுக்கு 

நனிதன் தயறுோடு இருக்கக் கோண்கிதோம். 

இனற்டக அடநப்புகளுக்கு ற் நக்களின் யோழ்க்டக முட அடநகிது.  யோழ்க்டகச் 

ைோர்ந்து அயர்களின் தச்சும் தநோழியும் கோணப்டுகிது. தநோழி நட்டுமின்றி நக்கள் தங்களின் 

யோழ்க்டக அன்ோடம் னன்டுத்தும் தோருள்கள், தநற்தகோள்ளும் ததோழில்கள் 

மக்கயமக்கங்கள் ஆகினடய இனற்டக அடநப்ட எட்டிதன அடநகின். இதோல் 

கு.ெந்தகுமொர் 

முழுதப முடயர்ட்ட ஆய்யோர் 
தமிமோய்வுத்துட, 

திருயள்ளுயர் அபசு கடக்கல்லூரி, 

இபோசிபுபம் 637 401. 

 

முலைவர்  இரொ.பிர ொ ர் 
கெறியொளர்  & உதவிப்தபோசிரினர் 

முடயர்ட்ட ஆய்யோர் 
தமிமோய்வுத்துட 

திருயள்ளுயர் அபசு கடக்கல்லூரி, 
இபோசிபுபம் 637 401. 
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தனிரின் தநோழியில் தயறுோடுகள் ததோன்றுகின். ைநதயளி குதியில் யோழும் நக்கள் 

தசும் தநோழிக்கும், நடப்குதியில் யோழும் நக்கள் தசும் தநோழிக்கும், இடடதன 

தயறுோடுகள் இருக்கின். அயர்கள் யோழும் இடத்திற்கு ற்ோற் தோல் தநோழி நோறுகின்.  

தய தநோழியுடன் தருங்கின ததோடர்பு தகோண்ட இடப்பின்ணிடன ஆய்யது ஆய்வின் 

முக்கின தோக்கநோகும். 

 

கமொழி 

 தநோழி ன்து நக்கோல் னன்டுத்தப்டும் அரினயடக கடனோகும். இம்தநோழிதன 

நக்களின் அறிடய யர்ப்தற்கும் அயற்ட தநம்டுத்துயதற்கும் உறுதுடணனோகத் திகழ்கிது 

ன்ர்.  நம் தரும்ோலும் தநோழினோல் யர்ச்சிப் தறுகிது. நக்கள் தநோழிடன யர்ப்து, 

அயற்ோல் யர்யது ஆகின அடிப்டடயில் யோழ்கின்ர். ‚ லர் ப ர்ந்து ஒரு  முதொயமொய், ஓர் 

இைமொய்ப்  ழகி வொழ்வதற்குத் துலையொ  உள்ள சிறந்த  ருவி கமொழிபய. அவர் ள் ப சும் 

கமொழிபய உண்லமயொை அறிகுறி ைலொம்‛
1
 ன்று மு.ய. அயர்கள் தநோழிப் ற்றி 

குறிப்பிடுயதோல் அறின முடிகிது. 

 

மக் ளும் கமொழியும் 

யடக நிங்களில் முதன்டநப் தறும் நிநோகக் குறிஞ்சி நிம் திகழ்கின்து.  

ோநக்கல் நோயட்டத்தில் கிமக்குத்ததோடர்ச்சி நடகளில் தகோல்லிநடயும் அதடதனோட்டி 

யடக்குத்திடையில் தோதநடயும் அடநந்துள். இங்கு நடனோளியி நக்கள் நூறு 

ஆண்டுகோக யோழ்ந்து யருகின்ர்.  ைநதயளிப்குதியில் யோழும் நக்களின் தச்சுதநோழிக்கும் 

நடயோழ் நக்களின் தச்சு தநோழிக்கும் தயறுோடுகள் இருக்கின். மங்குடியி நக்களின் 

யோழ்க்டக முடயும், அயர்களின் ண்ோடு, கோச்ைோபம், நற் நக்கடக் கோட்டிலும் 

தயறுட்டுள். நக்கள் டகனோளுகின் தநோழி அயர்களின் யோழ்யனுயத்டதச் ைோர்ந்தது. 

தது யோழ்வின் யர்ச்சிக்கு ற் தநோழியும் யர்ச்சிப் தறுகிது. தநோழி தனித்து 

இனங்கக்கூடினது அல். அது னன்டுத்துதயோரின் னன்ோட்டுப் தோருளுக்கு ற்வும் இடச் 

சூமலுக்கு ற்வும் நோற்ம் தறுகின்து. ‚கமொழி குறிப்பிட்ட இைக்குழுவின் வொழ்க்ல  

முலறச்  ொர்ந்து நிலம்  ொர்ந்து,  லல ள் கதொழில் ள்  லொச் ொரப்  ண் ொட்டுக் கூறு ள்  ொர்ந்து 

உருவொவது இந்த கமொத்தக் கூறு ளும் ப ர்ந்ததுதொன் கமொழி. இவற்றில் ஒன்றிலிருந்து 

மற்கறொன்லறப் பிரித்துப்  ொர்க்  முடியொது‛
2
 ன்று குறிப்பிடுயது தோக்கத்தக்கது.   

 

வொழ்க்ல ச்சூழல் 

‚கிரொம வளர்ச்சியின் பமம் ொடு தொன் ெொட்டு வளர்ச்சி அடங்கியுள்ளது‛
3
 ன் கோந்தியின் 

கூற்றுக்கு ற் கிபோநங்கள் கட்டடநப்பு கப யர்ச்சிக்கு உகந்தோக இருக்கும். ஆோல் 

இக்கிபோநங்களில் கோங்கோநோக யோழும் மங்குடி நக்களுக்கு அடிப்டட யைதிகள் 

இன்றுயடப கிடடக்கவில்ட. அடிப்டட யைதிகள் கூட நிடவு தோத நக்கள் தங்களுடடன 

யோழ்க்டக அர்த்தம் கிடடக்கப் தவில்ட ன்கின்ர். இடதப் ற்றி கப நக்கள் 

கூறும்தோது ‚இந்த ெொ ரீ க்  ொலத்தில் ஒரு பரொடு வ தி, மருத்துவ வ திக்கூட இல்லொம 

இங்க ல்லொம் ப்டி வொழ்றொ பளொ‛
4
 ன்று  மகவளி  குதி மக் ள் ப ொதமலலக்கு வரும்ப ொது 

கூறுவடதச் சுட்டிக்கோட்டுகின்ர். நடகளுக்குச் தைல்லும் யழித்தடங்கள் 

ஏத்டதனடிப்ோடதனோகவும், அச்ைம் தரும் யடகயிலும் 7 கி.மீ தூபம் யப்குதியிலும் டந்து 

தைல் தயண்டியுள்து. இயர்கள் யோழும் யோழ்க்டகக்குத் ததடயப்டும் இன்றினடநனோத 

தோருள்கள் உட்ட அடத்டதயும் தடயில் தூக்கிதோன் தைல் தயண்டும். ‚ன்ை ன்றது 

தலலகயழுத்து அப் டினு‛
5
 நடயோழ் நக்கள் தற்தோழுது கூறுகின்ர் 

உணவு, உடட, இருப்பிடம், சுகோதோப யைதி, எவ்தயோரு தனிநனிதனுக்கும் 

இன்றினடநனோதது. ஆோல் தோதநட மங்குடி நக்கள் இதில் தன்னிடவு அடடந்து 

விட்டபோ? ன்ோல் இல்ட.  எரு தண் தன்னுடடன பிபைய யலிடன விட அதற்கு டயத்தினம் 

ோர்க்கச் தைல்லும் ததோடடய நிடத்துப் ோர்க்கும் தோது ற்டும் யலி தோன் அதிகம். 

பிபைய கோத்தில் தன் நடவிடன நடயிலிருந்து தூக்கிக்தகோண்டு 

நருத்துயநடக்குச் தைல்யதற்குள் அயள் இந்துவிட்டோள். இதோல் நம் தோந்து ‚மலலயில 

ஒரு ஆஸ் த்திரி இந்துந்தொ ம்க ொண்டொட்டிய ெொ  ொவ உற்றுப் ைொ, ம்புள்லள ளும் தொயத்து 
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நிக்குமொ‛
6
 ன்று தகடநடடனச் தைர்ந்த ஆண்டி மிக யருத்ததுடன் கூறிோர்.  இடதப்தோன்த 

தன் இபண்டு குமந்டதகட விட்டுவிட்டு மூன்ோயது பிபையத்தில் இந்துப்தோ 

உண்ணோநடயின் கணயன் குப்ன் கூறுடகயில், ‚இந்த ஊர்ல ஒரு ஆஸ் த்ரி இந்துந்தொ 

ம்க ொண்டொட்டி யொ  ொவறொ, ம்புள்லள ளும் இப்டி தொயில்லொம சிரம டுது‛
7
 ன்று கூறுகிோர். 

தோதநடயில் நருத்துயயைதி இல்ோத கோபணத்தோல் தன் தோடனயும், தந்டதடனயும் இமந்து 

யறுடநயில் யோடும் குமந்டதகளின் ண்ணிக்டக நூற்றிற்கும் அதிகநோதோகும். தோயின் 

அபயடணப்பில்ோநலும், தந்டதயின் அன்பு கிடடக்கோநலும் யோழ்ந்து யருகின்ர். நடவி 

இந்ததோல் கணயருக்கு நறு திருநணம் தைய்து டயக்கும் யமக்கம் இயர்களிடம் இன்வும் 

உள்து. ‚ங் ம்மொ  ொவொம இந்துச் ொை ெொனு துக்கு இத்தை சிரம  டலரன்‛
8
 ன்று தன் தோடன 

இமந்து ரிதவிக்கும் குப்நக்கோ கூறுகிோள். இயடப் தோன்று  குமந்டதகள் இம்நடக் 

கிபோநங்களில் உள்ர். 

தோதநடயில் ஆபம்ப் ள்ளி நட்டும் உள்தோல் தன் குமந்டதகட விட்டு பிரின 

நமின்றி, ள்ளிப்டிப்டப் ோதியிததன நிறுத்திவிடுகின்ர்.  வியைோனத்டதக் கயனித்துக் 

தகோள் தன்னுடத டயத்துக்தகோள்கின்ர். அயன் யர்ந்தபிகு ‚ன்ை நீ  டிக்  

வச்சிந்தியொை ெொ யொ இத்தை சிரமத்துக்கு ஆளவப் ப ொறன்‛
9
 ன்று தன் தோய் தந்டதயிடம் நகன், 

நகள்கள் தகட்கும் நிட இன்டக்கும் தோதநட நக்களிடடதன கோண முடிகிது. 

 

வீடும் அதன் பின்ைணியும்:- 

தோதநடயில் வியைோன நிங்களில் கூடபகோல் ஆ வீடுகள்  இருக்கின். 

இவ்வீடுகட ‘தகணோங்கு’ புல்டக் தகோண்டு தயய்ந்துள்ர். இடத ‚ஊட்டுக்கு க ைொங்கு 

பமஞ்சி  த்து வருச் ம் இக்கும் இன்லைக்கி வரியம் ந்த  ொத்தொவது மலலயொவது ஒன்னும் 

அல க் க் கூட முடியில‛
10

 ன்று தன் வீட்டடப் ோர்த்து தகடநடயில் சுண்டக்கோட்டடச் 

தைர்ந்த குப்ன் ன்யர் கூறும்தோது, அநக்களின் வீட்டின் அடநப்பு ததரினயருகிது. 

இதததோல் தகோல்லிநட நக்கள் கூடபவீட்டின் தநற்குதினோ அட்டோலிடன ‘மச்சி’ 

ன்று அடமக்கிோர்கள். இது ற்றி நடயோழ் நக்கள் எருயர் தச்சு யமக்கில் கூறும் 

தோது,‚அந்த மச்சில ரி  ொலையில இக் ற  னி ொய க ொஞ் ம் அள்ளு‛
11

 ன்று தந்டத தன் 

நகனிடம் கூறிோர். இதிலிருந்து அட்டொலி ன்தற்கு ‘மச்சி’ ன் தைோல்ட 

னன்டுத்துகின். 

வீட்டின் பின்புத்தில் நோடுகள் கட்டப்டும் இடத்திடச்  ைநதயளிப் குதிடனச் 

தைர்ந்த நக்கள் தோழ்யோபம் ன்டமக்கின்ர். இச்தைோல்டப் தோதநட நக்கள் ‘ரவொைம்’ 

ன்டமக்கின்ர்.  இடத தநலூடபச் தைர்ந்த அண்ணோநட ன்யர் தன் நகனிடம் 

‚ரவொைத்துள இக்ற மொட்டப் பூடுச்சினுப் ப ொயி அந்த அைப்ல  ட்டு‛
12

 ன்கிோர். யோபம் 

தோழ்யோகக்கட்டப்ட்டதோல் ைநதயளி நக்கள் தோழ்யோபம் ன்கின்ர். இதுதோதய 

நடயோழ் நக்களும் இக்கிவிட்டு (தோழ்யோக) தயய்ப்டுயதோல் இறவொரம் ன்டதப் தச்சு 

யமக்கில் ரவொைம் ன்கின்ர்.  

தகோல்லிநட நக்கள் சிறுதோனினங்கடக் தகோட்டிg தப்டுத்துயதற்கும், 

க்குயப்டுத்துயதற்கும் மூங்கிோல் ஆ உனபநோ யட்டயடிவில் தரின கூடபடனப் 

னன்டுத்துகிோர்கள்.  அயற்ட ‘கதொம்ல ’ ன் தனரில் அடமக்கின்ர். ததோங்கும் ட 

தோன் அடநப்புடடனதோல் ததோம்ட ன்று தனர் யந்திருக்கோம்.  இடத ‚கதொம்ல யில 

இக்ற  ொலமய ஒரு வல்லம் ஆவரொட்டம் ஆள்ளு,  ொம குத்துணும்‛
13

 ன்று இம்நக்களின் 

தச்சுதநோழியில் கூறுகின்ர். ன்தடுங்கோநோய், வியைோயிகள் தங்கள் நிங்களில் 

விடந்த விடப்தோருள்கடச் தைமித்தும் தப்டுத்தி டயப்தற்கும் தங்களின் 

வீட்டிததன தரினதோழி தோன் குழி என்ட தயட்டியுள்ர். அதடப் தப்டுத்தி ைோணம் 

பூசி டயக்கப்ட்டு அதனுள் விடப் தோருள்கட தகோட்டி டயக்கும் முட தகோல்லிநட 

நக்களிடடதன முன்தோர்கள் கோத்தில் இருந்ததோகச்  தைம்தநட்டடச் தைர்ந்த ைடடனம்நோள் 

கூறும்தோது, ‚ப றுக்குழியில  ொலமய க ொட்டி வச்சிட்டொ  த்து வருச் ம் ஆைொலும் க டொம 

இக்கும்‛
14

 ன்று கூறிோர். அயர்கடப் தோல்  தோதநட நக்கள் தோனினம் தகோட்டி டயக்கும் 

இடத்டத ‘தைறுக்குழி’ ன் தனரில் னன்டுத்தப்ட்டு யருகின்து. 

வீட்டின் யோைற்கதடயத் திந்தவுடன் அதற்கு தப திதபவுள் சுயரில் விக்கு 

டயப்தற்கு முக்தகோண யடிவில் குழிகள் அடநக்கப்ட்டிருக்கும்.  அடத மொடக்குழி ன் 
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தனரில் அடமக்கிோர்கள்.  இடத தநலூடபச் தைபந்த கோத்தோயி ன் ோட்டிக் கூறும் 

தோது,‚மொடக்குலி இக் ற கவௌக்குல ண்கைய ஊத்தி கவௌக்  க ொருத்துங் ொ, கவறுவூடொ 

இக்  கூடொது‛
15

 ன்று கூறிோர். வீட்டிற்கு ‘நோடம்’ ன்தோர் தனருமுண்டு. நோடத்தில் 

உருயோக்கப்டும் குழிக்கு ‘நோடக்குழி’ ன்று தனரிட்டுள்ர். 

 

கதொழிலும் அதன் பின்ைணியும்:- 

இம்நக்கள் ஆற்றுநீர்ப் ோை நிங்கள் இன்றி நோோயரி நிங்கடயும் டயத்துள்ர். 

அந்நித்தில் யிர் தைய்யடத இடத தோதநட நக்கள் ‚பமட்டுகவள்ளொம‛ ன் தைோல்ோல் 

அடமக்கின்ர். இந்நிம் நீர்ப் ோய்ச்சுயதற்கு யழினற்று தநடோ குதிடனக் 

தகோண்டிருப்தோல் அங்கு தைய்னப்டும் தயள்ோடந ‘தநட்டுதயள்ோடந’ ப் தனர் 

தறுகிது. தோதநட நக்களுக்கு வியைோனம் யோம் ோர்த்த பூமினோகும். சித்திடப நோதம் 

தயயிலுக்கு நடமப்தோழிந்தோல் தோன் உமவுத்ததோழிட தநற்தகோள்யோர்கள். இடத 

தோதநட நக்கள் ‚சித்தலரயில மழப்க ொஞ் ொதொை ெொம  ொட்ட ஓட்டி ப ொட முடியும்‛
16

 ன்து 

அடயரின் திர்ப்ோர்ோக அடநந்துள்து. 

உமவு ஏட்டுயதற்கு இதற்கு முன் இருந்த கப்டத் ததய்ந்துவிட்டதோல், புதிதோக எரு 

கப்டத் ததடயப்டுகிது.  இடத தோதநட நக்கள் தச்சு யமக்கில் கூறும் தோது, ‚ ழய 

 லப்  ெல்ல பதஞ்சிப்ப ொச்சி, புது ொ ஒரு  லப்  ப த்துனும் அதுக்கு ஒரு வலிச் க் ட்லடய 

கவட்டி ப ொட்டொதொன்  ட்ட ெல்ல ொயும்‛
17

 ன்று தகடநடடனச் தைர்ந்த மனி தன் தம்பியிடம் 

கூறிோர். 

டயகோசி நோதத்தில் உமவுஏட்டினப் பிகு முதற்ட்டநோகச், ைோடந, கம்பு, ஆரினம், 

தோன் சிறுதோனினங்கட விடதக்கின்ர். தோதநட நக்கள் இதற்கு ‚ப ொைவருச் ம் தொன் 

ஆரியம் கவதச்ல ன், இந்த வருச் ம்  ொமதொன் கவலதக் னும்  ொம கவதச் ொ ப ொத்துக்கும் 

ஆயிறும், மொட்டுக்குப் பில்லுக்குப் பில்லுமொயிரும்‛
18

 ன்று தகோல்லிநட தைோக்கோட்டடச் 

தைர்ந்த ோதன் கூறிோர். 

விடத விடதத்தப் பின்பு, எரு நோதங்களில் தோனினப்யிர்கள், கடதனடுக்கும் அவிற்கு 

யர்ந்து விடும்.  கடகட அகற்றுயதற்கு இம்நக்கள் கூறும்தோது ‚ ொட்ல உண்டுைொ  ல 

கமொளச்சி க டக்குது,  ல புடுங் த்திக்கி ஆளவரச்க ொல்லிவுடுங் ொ‛
19

 ன்று குழியடய தைர்ந்த 

தநக்கோட்டுக் குப்புைோமியிடம் அயர் நடவி கோத்தோயி கூறிோள். இதில் நிடன ன்னும் 

தனபடட ‘உண்டுோ’யோகப் னன்டுத்தப்டுயடதக் கோண முடிகிது. யிர்கள் விடந்து 

கதிர்கள் முற்றியிருக்கும் தருயோயில் அதட ோதுகோக்க இபவுக்கோயல் இருக்க தயண்டும். 

குறிப்ோக ோய்கடக் கட்டடோநல் அவிழ்த்துவிட ட்டிருக்கும், கோட்டுப்ன்றி தோன் 

விங்குகட யபோநல் தடுக்க தீ மூட்டப்ட்ட நிடயில் இருக்கும். இடத தோதநட நக்கள் 

கூறும்தோது, ‚ரொத்திரி பெரத்துல ெொய அவுத்துவுடுங் ொ, அப் றம்  ொட்டுப் ன்னி வந்தொலும் வரும், 

 ைப்பு (கெருப்பு) ப ொடுங் ொ‛
20

 ன்று தகடநடடனச் தைர்ந்த குப்ன் தன் நகன் 

அண்ணோநடயிடம் கூறிோர். இங்கு தருப்பு ன்து கணப்ோகப் னன்டுகிது. 

தருப்ோது ‘கண கண’  இருப்தோல் கணப்ோகிது.  

சிறுதோனினங்கள் ன்கு விடந்தப்பின்பு அயற்ட அறுயடடச் தைய்யதற்கு யரும் 

கூலினோட்களுக்குப் ணத்திற்கு திோகத் தோனினங்கத அயர்களின் உடமப்பிற்கு ஊதினநோகக் 

தகோடுக்கப்டுகிது. இடதப் தோதநட நக்கள் ‚ப வுரு கவௌஞ்சிறுச்சி அறுக் த்திக்கி 

வொங் ொ, கூலி ரண்டு வள்ளம் வொங்கிக் லொம்‛
21

 ன்று தகோல்லிநட தைம்தநட்டடச் தைர்ந்த 

அண்ணோநட அருகில் உள் ோச்ைோயிடம் கூறிோர்.  எரு யள்ம் ன்து ோன்கு டி அவு 

தகோண்டது. 

உைவு 

நக்களின் தநோழி அயர்கள் யோழும் இடச்சூமலுக்கு ற் நோறுடுயது தோ 

அயர்களின் உணவு முடகளும் இனற்டக அடநப்புக்கு ற் நோறுடும். தோதநடயில் 

விடயும் தோனினங்களுக்கு ற் அயர்களின் உணவு முடகள் அடநந்துள். 

முன்தோர்கள் கோத்தில் அதிகவில் ைோடந, கம்பு, தகழ்யபகு, தைோம் தோன்யற்ட 

நடயோழ்நக்கள் உணயோகப் னன்டுத்திர்.  விமோ ோட்களில் நட்டும் தல்லுச்தைோறு 

ஆக்குயது.  இடத ‚வர க ொங் லுக் ொவது கெல்லுச்ப ொறு ஆக் னும், ப ொை மொரியொபெொம்பிக்கி 

ஆக் ைது‛
22 

ன்று கூறிோர்கள். அதோல் தற்தோடதன நிடநோறி கம்ஞ்தைோறும், கழியும் 
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உணயோகக் கிடடக்கோதோ ன்று திர்ோர்கின் நிடடந ற்ட்டுள்து.  இடத, ‚ ளிக்கு 

கமொச் க்க ொட்ட  ொறும்,  ம் ஞ்ப ொத்துக்கும்  ருவொட்டு க ொழம்பும் லவச்சி திண்ைொ வ்வளவு 

அருலமயொ இக்கும் கதரியுமொ‛
23

 ன்று ரினங்கோடு அம்நனிப்ோட்டி கூறிோர். குமம்டச் ‘ைோறு’ 

ன்றும் தனருண்டு ‘ைோறு’ ன்து அதிக நீர் தைர்க்கப்ட்ட குமம்பு. ‘குமம்பு’ ன்று 

தைோல்ப்டுயது தகோஞ்ைம் தகட்டினோக இருப்து. அதோல்தோன் தநோச்ைக்தகோட்டடடனச் 

ைோோகவும், மீடக் குமம்ோகவும் டயக்கின்ர். தல்பசிக்கும், களிக்கும் கீடபயடககடக் 

குமம்ோகப் னன்டுத்துகின்ர்.   

தோதநட நக்கள் கீடப யடககட ‘க்கிரி’ ன்று அடமக்கின்ர். இடத, 

‚ ொமச்ப ொத்துக்கும் புளச் ெக்கிரிக்கும் அவ்வளவு மொதிரியொ’ (சுலவயொ) இக்கும்‛
24

 ன்றும் 

கூறுகின்ர்.  அறுயடடச் தைய்த தோனினங்கட முதலில் தருநோளுக்கு நோவிடித்து 

உதிரிநோயோக அன்தோம் தகோடுப்ோர்கள் இடத ‘சிறப்பு’ தகோடுக்கது நற்றும் ‘அமுது’ 

தகோடுத்தல் ன்றும் கூறுகின்ர். தோதநட நக்கள் வீட்டில் யர்க்கப்டும், தகோழி, ஆடு, 

ன்றி தோன்யற்டயும் நற்றும் தயட்டடனோடியும், இடச்சிடனத் தங்களின் உணயோகப் 

னன்டுத்துகின்ர். இடத, ‚கவடியொலக்கி  ன்னி ப ொடறொங் ளொம் (இலறச்சிக் ொ ப் 

 ழியிடுதல்) உக்கு த்தை க ழொ பவணும்‛
25

 ன்று தகடநட அண்ணோநட சுண்டக்கோட்டுச் 

ைபயணனிடம் தகட்டோர். தோதநடயில் ஆண்கள் குளிரிடக் கோபணநோகக் டநனநோகக் 

தகோண்டு, நது அருந்தும் மக்கத்திற்கு நூற்றுக்கு முப்து ைதவிதம் ஆோகின்ர். அயர்களில் 

திருநணநோயர்கள் அதிகவில் குடிப்தோல் அதில் சிர் இக்கும் நிட ற்ட்டுள்து. 

அதிகவில் நதுஅருந்தினதோல் குண்டி தயடித்து இந்தயர்களும் உள்ர். இடத 

தகடநடடனச் தைர்ந்த தருநோயி தது நகன் மனியிடம் கூறும்தோது, ‚உங் ப்ல ன் 

 ொரொயத்த குடிச்சிபுட்டு குண்டிகவடிச்சி க த்துட்டொன், ெொ உங்  ஆறு ப த்லதயும் வளத்தி 

வொருவம்  ன்ைங் ொட்டியும், த்தை  யட்டப் ட்லடனு உக்கு கதரியுமொடொ‛
26

 ன்று கூறி 

கண்ணீர்ச் சிந்தும்தோது ம் நமும் கங்குகிது. இங்கு ஆோக்குதல் ன்தற்கு ‘யோருயம்’ 

ன்கின்ர். யோருயம் ன்து முழுடநனோ உருயம் ன்னும் தோருளில் 

னன்டுத்தப்டுகிது. 

 

இடப்பின்ைணியும் கமொழியும் 

 தநோழி ன்து கருத்டதப் ரிநோறிக் தகோள்யதற்கோ ஏர் ஊடகம். ஏர் இக்குழுவின் 

யோழ்வினல் அம்ைம்.  இனற்டக அடநப்புடன் எட்டின யோழ்க்டகமுட தநோழிடன 

உருயோக்குகிது. இக்கருத்டத இடநனம் ‚ஒரு வொழ்க்ல  முலறதொன் கமொழிலய உருவொக்குகிறது. 

கமொழி ஒரு ப ொதும் ஒரு வொழ்க்ல  முலறலய உருவொக்குவதில்லல‛
27

 ன்கிோர். தய 

யோழ்க்டக முடயுடன் எட்டின தநோழி இச்சூமலுக்கு ற்த் ததோன்றுகிது. 

தய தநற்தைோல்ப்ட்ட கருத்துகளின் யோயிோக அவ்யவ் இடச்சூமலுக்கு ற் 

தநோழி ததோன்றி யர்ச்சி தற்று யமங்கி யருகிது ன்து தயளிப்டுகிது. 

 

முடிவுலர 

அடிப்டட யைதிகள் கிடடக்கப் தோத மங்குடியி நடயோழ் நக்களில் 

தோதநட நக்களும் எருயபோக இருப்டத அறின முடிகிது. நடயோழ் நக்கள் கூட்டநோக 

யோழ்யதில்ட.  அயர்கள் தங்களுடடன வியைோன நிங்களிததன வீடுகட அடநத்துக் 

தகோள்கின்ர். வீடுகள் அங்தகோன்றும் இங்தகோன்றுநோக அடநந்திருக்கின்ர் ன்து 

தயளிப்டுகிது. ைோட யைதியும், நருத்துய யைதியும் கிடடக்கப் தோத கிபோநநோகப் 

தோதநட உள்து. இதன் விடயோக நக்களுக்கு ற்டும் ோதிப்புகளும் உயிர்தைதத்டத 

ற்றியும் அறின முடிகிது. தகோல்லிநட நக்கள் சிறுதோனினங்கட விடவித்து உணயோகவும் 

னன்டுத்தி யருயடத இக்கட்டுடப யழி கோணமுடிகிது. தகோல்லிநட, தோதநட 

நக்களின் தச்சு தநோழிகள், ைநதயளி குதி நக்களின் தச்சு தநோழிடன விட நோறுட்டு 

கோணப்டுகின்து ன்து ததளியோகிது. அதற்கு ற் புதுப்புது தைோற்கட உருயோக்கி 

னன்டுத்துகின்ோர் ன்து ததளியோகிது. 
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