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சங்க பாடல்களில் பண்பாட்டு கூறுகள் 
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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 தமிறர்ள் ாதலயயும்  வீத்லதயும் இரு ண்ரா காண்டலர்ள். அதுபபாய திலை 

சார் எழுக்த்திலும் நாரித்தின் நீட்சிா லந்த பண்பாட்லட உயிா தித்தார்ள்.  அலர்ள் 

உருலாக்கி, உயிர் காண்ட பண்பாட்டு எழுக்ம் இன்மரவும் இயக்கி பிதிள்  லாயியா 

பபசப்பட்டு காண்டிருக்கிமது. அந்த கபாக்கிள ரஞ்சித்லத கலளிப்படுத்துலபத இந்த 

ஆய்வின்  சுருக்ாகும். 

 

திறவுச்சசாற்கள் 

 பண்பாடு, உைவு பண்பாடு, விருந்பதாம்பல் , காலட , ஈல , அ எழுக்ம் 

பகிர்ந்துண்ணும் பண்பு கூறுள் 

 

முன்னுரர 

 சங் ாய லாழ்வு திலை சார்ந்த இற்லபாடு இலந்த லாழ்லாகும். அலர்ள் 

அலாழ்லலயும் புமலாழ்க்லலயும் பண்பாட்டு கநறியுடன் லாழ்ந்தார்ள். பண்பாடு 

ன்பது னிதன் சமூத்லத பண்படுத்தி, நல்ய பறக்லறக்ங்லரக் லடபிடித்து, லாழ்லல 

அர்த்தமுள்ராக்குலதாகும்.  இப்படி தமிறர்ள் தனக்கன்று லாறாத பண்பாட்டு கூறுள் மூயம் 

லாழ்லாங்கு லாழ்ந்த பதிவிலன இந்த ட்டுல பபசுகிமது. 

 

பண்பாடு - சில குறிப்புகள் 

 எரு இனத்தின் பண்பாடு அதன் இயக்கிம் நலடயுலட, காழி, லயள், குறிக்பாள், 

சக்காள்ல, சப்கபாலம, அசிற் காள்ல, சமுதா நிலய ன நீட்சி காள்கிமது.  

தனினிதனின் பண்பாடா பார்த்தால் அறிவு நயம், எழுக் உர்வு, காள்ல நயம், பண்பு 

நயம், லாழ்க்ல நயம் ன்ம அர்த்தத்தரத்தில் விரிலலத நாம் லனிக்யாம். 

 “பண்பாடு ன்பது க்ள் அலனலரும் கூட்டா பசர்ந்து கசல்படும் பபாது 

உண்டாகும் நடத்லத முலமாகும்” ன பக்தலத்சயபாதி கூறுகிமார். 

 இற்லயுடன் இலைந்த னிதனுலட லாழ்க்ல அனுபலத்தில் அலன் ற்றுக் 

காண்டலலள், தனினிதனுக்கும், சமூத்திற்கும் நல்லாழ்வு லாறக் ற்றுத் தரும் பாடங்ள் 

பண்பாடு னும் கசால்லிற்கு கபாருந்துலதா அலகிமது.  எவ்கலாரு இனக்குழுவிற்கும் லந்த 

லழி பலமா இருந்தாலும், பலட்லடாடும் சமூத்திலிருந்து நாரீ சமூத்திற்கு ாறுதல் 

சார்ந்த நர்வு அலடயும் பபாது அது தன்லயும், சமூத்லதயும் பண்படுத்தும் பய கூறுலரக் 

காண்டதா இருப்பலதப் பண்பாடு ன்மலறக்யாம். 

 

உணவு பண்பாடு குறித்த கூறுகள் 

 பண்லட தமிறர்ள் குறிஞ்சி, முல்லய, ருதம், கநய்தல், பாலயகன நியத்லத 

ந்தா பிரித்து, முதல் ரு உரி கபாருகரன பகுத்து உைவு கபாருள்ள், லழிபடும் கதய்லங்ள், 

முரைவர் டி.ஆர். உதயகுமாரி, 

உதவிப்பபாசிரிர், 

ஸ்ரீ ப்பா ளிர் ல்லூரி, 

சுங்ான்லட. 
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கதாழில்ள் ன க்ளின் லாழ்வில் எழுக்ங்லரயும் ன உைர்வுலரயும் 

ட்டிலத்தனர்.  எவ்கலாரு திலைக்குரி உைவு கபாருட்லர அந்தந்த திலை சார்ந்து 

பன்படுத்திலத நாம் பார்க்யாம். 

 “நம் படப்லபத் பதன் ங்கு பாலினும்”
2
 ன்ம லரிளில் பதலன தங்ரது உைவு 

கபாருரா பன்படுத்தினர் ன்பலத அறியாம். 

  “கசம்புற்று ஈலின் இன்னலர புளித்து”
3
 ஈலய புளி பசர்த்து உண்டதான 

குறிப்பிலனத் திலை சார்ந்த எழுக் பின்புயத்பதாடு நாம் பார்க்யாம். 

  “உறு கலய்தற்கு உலய இ உருப்பு அலின் குடும்லப 

  யிற்றிர் அட்ட இன்புளி கலஞ்பசாறு 

  பதா பனி சில் லலர ஆகாரு 

  ஆான் சூட்டின் அலல கபறுகுவீர்”
4
 

குடிலசயில் லாழும் யினக் குய கபண்ள் புளியுடன் பசர்த்து சலத்த கலப்பான பசாற்றுடன் 

ஆான் இலமச்சியும் சுட்டு உைலாக்கி உண்ட நிழ்விலன பார்க்யாம். 

அதுபபாய 

  “பலட்லட சிமாஅர் பசட்புயம் படாது 

  படலடக் காண்ட குறுந்தாள் உடும்பின் 

  விறக்கு நிைம் கபய்த”
5
 

ன்ம பாடலில், கபண்ள் வீட்டின் அருகிலுள்ர டுக்ளிலிருந்து பிடித்த உடும்பின் 

இலமச்சில சலத்து பிமருக்கு லறங்கி தானும் உண்டனர்.  இப்படிான எரு லாழ்விலன 

பல்பலறு சங் இயக்கிங்ள் மூயம் நாம் பார்க்யாம். 

 

விருந்ததாம்பல் குறித்த பண்பாட்டு கூறுகள் 

  “இருந்பதாம்பி இல்லாழ்லகதல்யாம் விருந்பதாம்பி 

  பலராண்ல கசய்தற் கபாருட்டு”
6
 

ன்ம லள்ளுலரின் ருத்திற்பற்ப, சங் ாய க்ள் பசி ன்று லந்தலர்ளுக்கு இல்லய ன்று 

கூமால் வீட்டில் லந்த விருந்தினர்லர பபணி லாழ்ந்த குறிப்பிலன பார்க்யாம்.  

விருந்தினர்ள் புமந்திருக் சாா ருந்தா இருந்தாலும் பலண்டாகன சங் தமிறர்ள் தமிழ் 

பண்பாட்டின் அலடாரா திழ்ந்தலத, 

  “விருந்து புமத்தாத் தானுண்டல் சாலா 

  ருந்கதனினும் பலண்டாற் பாற்மன்று”
7
 

ன லரிள் மூயம் நாம் உையாம்.  வீட்டில் லருகின்ம விருந்தினர்லர லபலற்மல், 

இன்முத்பதாடு பபசுதல், இனி கசாற்லர கூறுதல் அலர்பராடு பசர்ந்து விருந்து 

பரிாறுதல், விருந்து பரிாறும் பபாது இன்முத்பதாடு இருத்தல் ன லள்ளுலரின் 

ருத்துக்லரச் சங் தமிறர்ள் லடபிடித்து லாழ்ந்தார்ள் ன்பலத நாம் அறியாம். 

  “லனபாள் விரும்பி 

  லகும் திலனயும் உள்ரலல ல்யாம் 

  இலல் ாக்ள் உைக்காரத் தீர்ந்கதனக்   

  குறித்துாறு திர்ப்லப கபமாஅ லயின் 

  குல்உைங்கு விலதத்திலன உல்லாய்ப் கபய்து 

  சிறிது புமப்பட்டன்பமா வியள்”
8
 

அசலை ாை கசல்லும் புயலர்ளுக்கு கசல்லும் லழியில் உள்ர வீடுளில் கபண்ள் லகு, 

திலை ஆகி உைவுலர சலத்து பரிாறினர் ன்றும்  அந்த உைவு தீர்ந்தால் மீண்டும் 

லருகின்மலர்ளுக்கு விலதப்பதற்கு லலத்திருந்த ாைம் ற்றும் திலைல உலில் பபாட்டு 

இடித்து உைவு சலத்து காடுத்ததாவும் புமநானூற்று பாடல் கூறுகிமது. 

  “விலர லபய லரு இலயர் 

  ன் பலபடாபர ாப ாப” 

அக்ாய க்ள் விருந்தினர் லவுக்ா திர்பார்த்து ாத்து நின்மனர் விருந்தினரின் லருல 

அலர்ரால் மிவும் விரும்பப்பட்டது.  தனக்கன லாறால் பிமர்கன்று லாழும் தமிறர்ளின் 

பண்பு இப்பாடல்ளில் உையாம். 



456 
 

  சங் ாயத்தில் ஆண்லர விட கபண்பர விருந்பதாம்பும் பண்லப பபணி 

பாதுாத்து லந்தனர். ன்பலத, 

  “பூவிற் படுவிற் கூலல் பதாண்டி 

  கசங்ட் சின்னீர் கபய்த் சீறில் 

  மூன்றில் இருந்து முதுலாய்ச்சாடி 

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

  லாடாத தால சுட்டுலன்  நினக்ப”
10

 

இவு பநத்தில் வீட்டிற்கு லந்த லதான பாைலன பார்த்து கபண்கைாருத்தி, இவு பநத்தில் 

லந்ததால் சுட்ட இலமச்சிப வீட்டில் உள்ரதாவும், ட்டுமின்றி கசம்ண் நியத்திலுள்ர 

ஊற்றில் ஊறி தண்ணீரும் பறஞ்சாடியில் உள்ரதாவும் அதனால் இலல இண்லடயும் உண்டு 

லரப்லப பபாக்கி காள் னவும், ன்னனிடம் பபாருக்கு கசன்ம தலயலன் லந்தால் 

பட்டினிக்கு கபான்னரி ாலயயும் லாடாத கபாற்மாலயும் லறங்குலதா ன கூறுகின்ம 

பதிவிலன பார்க்யாம்.  அதுபபாய அமச்கசல்லர கசய்லதிலும், ஆணும் கபண்ணும் சிமந்து 

விரங்கினர்.  குறிப்பா தன்லன சுற்றி உள்ரலர்ள் கிழ்ச்சிா இருந்தால் ட்டுப தானும் 

கிழ்ச்சிா இருக் முடியும் ன்பலத உைர்ந்து லாழ்ந்து லந்தனர்.  னிதர்லர 

ட்டுல்யாது சங் ாய க்ள் தங்லர சார்ந்திருந்த உயிரினங்லரயும் கபரிதும் பநசித்த 

பதிலலயும் பார்க் முடிகிமது. 

  “படலய முன்றிற் சிறுதிலை உைங்ல் 

  புமவும் இதலும் அமவும் உண்கனப்”
11

 

ன்ம லரிரால் அக்ாய க்ள் னிதலனயும் உயிரினங்லரயும் பநசித்து லாழ்ந்து லந்தனர் 

ன்பலத உையாம். 

  விருந்பதாம்பல் பண்பு ன்பது க்ளிடம் ட்டுல்யால் அசர்ளிடமும் 

இருந்துள்ரலத நாம் சங் இயக்கி பிதிள் மூயம் உையாம்.  அசனிடம் பரிசு கபம ண்ணி 

அண்லனல அலடபலர்ளுக்கு நல்ய இலமச்சிபாடு கூடி உைவிலன ள்பராடு பசர்த்து 

உண்ை கசய்து, உடுத்திருந்த ந்தயாலடலயும் லர கசய்து அலர்ளுடன் அர்ந்து தாபன 

பரிாறி ாட்சி. பதிற்றுப்பத்தில் இவ்லாறு பதிலாகி உள்ரது. 

  “கதால்பசி உறந்த பறங்ண் வீற 

  ஃகுபபாழ்ந்(து) அறுத்த லாள்நிைக் காழுங்குலம 

  லஊன் கபய்த கலண்கநல் கலண்பசாறு 

  நலனஅல ள்ளின் பதமகயாடு ாந்தி 

  நீர்ப்படு பருந்தின் இருஞ்சிம(கு) அன்ன”
12

 

  

சகாரட குறித்த குறிப்புகள் 

 சங் ாய க்ள் கசல்யத்தின் பன் ஈதபய ன்ம உர்ந்த பண்பிலன காண்டு லாழ்ந்து 

லந்தனர்.  ன்னர்ள் தங்லர விட க்லரப கபரிதும் பநசித்து லந்தனர். இந்த பண்பிலன 

நாம் ஆற்றுப்பலட இயக்கிங்ளில் அதிா ாையாம்.  ன்னன் தன்னிடமுள்ர அலனத்து 

கபாருட்லரயும் காலடா காடுத்துள்ரான் ன்பலத சங் ாய பாடல்ள் லழி 

ாையாம்.  பதடி கசல்லத்லத பிமருக்கு  காடுத்து லாழ்லதில் தான் லாழ்வின் உண்லான 

கிழ்ச்சி அடங்கியுள்ரலத உைர்ந்த தமிறர்ள் தன்னிடம் உள்ர கபாருட்லர பிமருக்கு 

காடுத்து கிழ்ந்தனர். 

  “டுாப் பார்க்கும் ல்யா எருலற்கும் 

  உண்பது நாழி உடுப்பலல இண்பட 

  பிமவும் ல்யாம் எகாக்கும்ப 

  அதனால் கசல்லத்துப் பபன ஈதபய”
13

 

அசனானாலும் ஆண்டிானாலும் எரு னிதனுக்கு பதலல உைவு உலட இண்பட அதனால் 

கசல்லத்லத பசர்த்து லலப்பதால் ந்த நன்லயுமில்லய ன்பலத உைர்ந்த தமிறர்ள் அதலன 

ஈந்து காடுத்து கிழும் பபாது அலடகின்ம கிழ்ச்சி ஆயுலரயும், லாழ்லலயும் நீட்டிக் 

உதவும் ன்பலத உைர்ந்து தமிறர்ள் காலட பண்லப லாழ்வின் எரு பகுதிா காண்டு 

லாழ்ந்து லந்தனர். இலலம்பனின் காலட பண்பிலன பற்றி, 

  “ர்க்கு பிமர்க்கு பாயர் ஆயினும் 
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  பரிசில் க்ள் லல்யார் ஆயினும் 

  காலட டன் அர்ந்த பாடா கநஞ்சினன் 

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . லயிறுா இலிர்”
14

 

ன்ம பாடயால் இலலம்பன் தம்லகன்பமா பிமலகன்பமா பாால் அலனலலயும் 

எப பபாய ண்டு ஈயும் கநஞ்சமுலடலன் ன்பதால் தன்லன நாடி லந்தலர்ளுக்கு மும் 

பாால் லாரி லறங்கினான் ன்பலத பார்க் முடிகிமது.  அதுபபாய, 

  “கபறுலம் கூர்ந்த ானம் ல்கயன  

  ருவி லானம் துளி கசாரிந்து ஆங்கு 

  பறம் பசி கூர்ந்த ம் இரும் பபர் எக்கயாடு 

  லறங் தலா அகபரு லரன் ய்தி 

  லால் உலர புவிகாடு ல ளிறு முந்து காண்டு 

  ாம் அலனின்றும் லருதும் நீயிரும்...”
15

 

கதாண்லடான் இரந்திலனின் காலடத் தன்ல இப்பாடயால் நாம் அறியாம்.   

அசனிடமிருந்து காலட கபற்று லந்த புயலர்ள் தான் கபற்றுலந்த கசல்லத்லத பற்றி கூறும் 

பபாது கதாண்லடான் பய கசல்ல லரங்லரத் தனக்கு நல்கிதாவும், அலற்லம குதிலள் 

மீதும் ாலனள் மீதும் ற்றிக் காண்டு லருலதாவும்,  தான் ட்டுல்யால், தன்னுடன் லந்த 

சுற்மத்தாரும் ாலன மீது பரிசுலர கபற்றுக் காண்டு லருலதா பதிவு லருகிமது. 

 அதுட்டுல்யால், நல்லூர் நத்தனாால் பாடப்பட்ட சிறுபாைாற்றுப்பலடயில் 

லடகழு லள்ரல்ள், குறித்த சித்திங்லர பார்க் முடிகிமது.  யிலுக்கு பபார்லல தந்த 

பபன், முல்லயக்கு பதர் காடுத்த பாரி, குதிலயுடன் நாடு தந்த திருமுடிக்ாரி, நாட்லட பரிசா 

லறங்கி ஏரி, சிலகபருானுக்கு லிங்ம் நல்கி ஆய் ஆண்டின், ஐலலக்கு கநல்லிக்னி 

தந்த அதிான், நாட்டு க்ளுக்கு லாரி லறங்கி நள்ளி ஆகி லள்ரல்ள் காலட பண்புக்கு 

இன்மரவும் தமிறர்ளின் உள்ரங்ளில் லாழ்கின்மனர் ன்பலத றுப்பதற்கில்லய.  ல்யாம் 

னக்ப, ல்யாம் ன்னுலடது ன்ம சிந்தலனல விடுத்து லாழ்பலன் உண்லான 

கலற்றிலயும் இன்பத்லதயும் அலடயாம். 

 

ஈரக குறித்த பண்பாட்டு கூறுகள் 

  “இலசயும் இன்பமும் ஈதலும் மூன்றும்  

  அலசயுநர் இருந்பதார்க்கு அரும் புைர்வும் ஈனம்ன 

  விலனலயின் பிரிந்து பலறுபடு காள்ல”
16

 

புழ், இன்பம், ஈல ஆகி மூன்லமயும் கபற்றிட தலயலன் கபாருள் ஈட்டுலதற்ா 

தலயவில விட்டு பிரிந்து கசல்கின்மான்.  சங் ாய ஆண்ள் தன் இல்யம சுத்லதயும் விடுத்து 

கபாருள் பதடுலதற்கு கசன்மதன் முக்கி ாைம் ஈல கசய்லதற்ப. ஈல கசய்லதற்கு 

இல்யமத்தாரும்  உறுதுலைா இருந்தனர் ன்பலத உைர்த்தும் பாடல்ள் பய சங் 

இயக்கிங்ளில் இடம் கபற்றுள்ரன. 

 

அக ஒழுக்கம் சார்ந்த பண்பாடு 

 சங் ாய நூல்ளில் தலயலன், தலயவி, கசவிலி, நற்மாய், பதாழி, லாயியா அ 

எழுக்ம் கூமப்பட்டுள்ரது.  லாழ்க்லல ரவு, ற்கபன இருலலலர ருத்தில் காண்டு 

லாழ்ந்தனர்.  திருைத்திற்கு பிமான லாழ்க்லலக் ற்பு லாழ்க்லக்குள் அடக்கினர்.  ற்பு 

லாழ்வு குறித்த எரு மி சிமந்த பாடல் இப்படி லருகிமது. 

  “முளிதயிர் பிலசந்த ாந்தண் கல்வில் 

  ழுவுறு லிங்ங் றாஅ துடீஇக் 

  குலலர யுண்ண் குய்ப்புல ழுத் 

  தான்றுறந் தட்ட தீம்புளிப் பார் 

  இனிகதனக் ைல னுண்டலின் 

  நுண்ணிதின் கிழ்ந்தன் கமாண்ணுதல் முபன”
17

 

ன்ம பாடயால் திருைத்திற்கு முன் சலல் அலமக்குள் கசன்று சலத்தறிாத கபண் 

எருத்தி திருைத்திற்குப் பிமகு சலக்கும் பபாது தன் அறான ண்ள் புலயினால் 

யங்குலலதக்கூட கபாருட்படுத்தால் தன் ைலனுக்ா சலத்து அலன் இனிது ன 
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உண்டலத ண்டு கிழ்ச்சிலடகிமாள். இல்யம லாழ்வின் இன்பத்திற்கு விட்டு காடுத்து 

லாழ்தலய பார்க்முடிகிமது. தலயலன் தலயவி உமவு விட்டுகாடுத்தல் மூயம் சிமக்கிமது 

ன்பலத பய பாடல்ள் உைர்த்துகின்மன. 

 

பகிர்ந்துண்ணும் பண்பு கூறுகள் 

 பகிர்ந்துண்ணும் பண்பு அன்பின் கலளிப்பாடர்ய் நிழ்லதாகும். 

  “ைலன் ய்த முரவு ான் காழுங்குலம 

  தம் ழ் துப்பின் காடி கிறங்காடு 

  ாந்தள்அம் சிறுகுடி படுக்கும்”
18 

  
உலயும் பாட்டும் உலடபார் சியப 

  ல இலயபபாய ாய்ந்தி சிபனார்.. பயப 

  கடா அத் துப்பின்நின் பல திர்ந்பதாப”
19 

லறுலால் லாடி லருகின்மலர்ளின் துன்பத்லதக் ண்டு இங்கி, அலர்ளின் பசில பபாக் 

முற்படுகின்ம லலயில் இந்த பாடல் கூமப்பட்டுள்ரது.  இதனால் தமிறர்ளின் னிதபநப் 

பண்பு கலளிப்படுத்தப்பட்டுள்ரது. 

 

முடிவுரர 

 பண்லட தமிறர் லாழ்வு னித பநம், விருந்பதாம்பல், காலட சிமப்பு, ஈல 

இவ்லாறு மி உர்ந்த பண்பாட்டு கூறுளுடன் சம்பந்தப்பட்டது. சாய லாழ்வில் 

பின்புயத்திலிருந்து, நாம் கநருக்டி மிக் சமூ சூறலில் இருந்து சிந்தலன கசய்து 

பார்த்பதாானால் பண்பலட தமிறர் லாழ்வின் முக்கித்துலம் புயப்படும் ன்பலத 

றுப்பதற்கில்லய. 

 

அடிக்குறிப்புகள் 

1. பக்தலல்சய பாதி, பண்பாட்டு ானுடவில், ப.34. 
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15. கபரும்பாைாற்றுப்பலட பாடல்.23-28. 

16. நற்றிலை பாடல்.214. 

17. குறுந்கதால பாடல்.167. 

18. நற்றிலை பாடல்.85. 

19. புமநானூறு பாடல்.27. 
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