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முன்னுமர  

ஆளுமை என்பது ஒருவரிடத்தில் காணப்படும் நடத்மைகமையும், திறன்கமையும் 

குறிக்கிறது. “அரிது அரிது ைானிடராய்ப் பிறத்தல் அரிது” அரிைாகப் பிறந்ை ைனிைன் 

இயற்மகயன்மையின் செல்லப்பிள்மையாகவும், பமடப்புக்களின் ைணிைகுடைாகவும், பரிணாை 

வைர்ச்சியின் சிறந்ை மைன்மையமடந்ைவைாகவும் வர்ணிக்கப்படுகின்றான். இயற்மக அவனுக்குச் 

சிந்திக்கும் ஆற்றமல அளித்துள்ைைால் அவன் ைன் உமைப்மபயும், அறிமவயும் ெரியாை முமறயில் 

பயன்படுத்திய காரணத்திைால், விலங்கிலிருந்து மவறுபட்டு உயர்ந்ைான். மபாராட்டங்கள் 

எல்லாவற்மறயும் ைன் அறிவுத்திறைாலும், ஆற்றலாலும் கடந்து, நாகரிகம், பண்பாடு வைர்ச்சியில் 

மைம்பட்டு, இன்மறய கணினி உலமகப் பமடத்துள்ை திறமை ைனிைச் ொைமையின் மிகப்சபரிய 

சவற்றியாகும்.   

பன்சைடுங்காலைாகமவ ஆளுமை என்பது உடல் ொர்ந்மை மைான்றுவைாகக் 

கருைப்படுகிறது. ைந்மை வழிச்ெமூக ைரபுகள் உடல் அமைப்மபக் சகாண்மட ஆண் சபண் 

இருபாலருக்கும் ைாறுபட்ட ஆளுமைப் பண்புகமை இலக்கணைாகக் கற்பித்துள்ைைர். உடல் 

அமைப்பில் ஆண் வலியவன் என்பைால் அறிவு, அஞ்ொமை, கடும் உமைப்பு, நிர்வாகத்திறன் 

ஆகியமவ ஆணுக்குரிய ஆளுமைப்பண்பாகவும், சபண் சைன்மையாைவள் என்பைால் மபைமை, 
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அச்ெம், அடங்கியிருத்ைல், நாணுைல் ஆகியமவ சபண்ணுக்குரிய  ஆளுமைப் பண்புகைாகவும் 

கற்பிக்கப்பட்டை.  

இத்ைமகய ஆளுமைப் பாகுபாடுகள் சபண்ணியச் சிந்ைமையாைர்கைால் 

விைர்ெைத்துக்குள்ைாகியிருப்பதுடன், ஆண் சபண் இருபாலருக்கும் ஏற்றத்ைாழ்வில்லா ஆளுமைப் 

பண்புகள் வலியுறுத்ைப்பட்டை. அன்புணர்வு, சபாதுநலம், விடாமுயற்சி முைலாைமவ 

விரும்பத்ைக்க ஆக்கப்பூர்வைாை ஆளுமைப் பண்புக் கூறுகைாகும். எைமவ இவ்வாய்வுக் கட்டுமர 

திலகவதியின் கல்ைரம் புதிைத்தில் சபண் ஆளுமைகள் எவ்வாறு சவளிப்படுகின்றை என்பமை 

எடுத்துமரப்பைாக அமைகின்றை.    

ஆளுமைத்திறன் 

ஆளுமைத்திறன் என்பது உடல் வைத்மையும், சவளியைமகயும் குறிப்பைல்ல. 

ஆளுமைத்திறன் என்பது அறிமவயும் பண்மபயும் இமவகளுடன் செம்ைாந்ை ொன்றாண்மை 

நிமறந்ை நல்ல மைாற்றத்மையும் குறிப்பைாகும். ஆளுமைத்திறைாைது ைன்னூக்கத்தின் அைாவது 

ஒருவன் ைன் அனுபவத்தின் ஒவ்சவாரு கட்டத்திலும் ைன்மைத்ைாமை ஊக்கப்படுத்திக் சகாள்ளும் 

திறமை ஆகும்.  

ஆளுமை – ப ாற்பொருள் விளக்கம் 

ஒவ்சவாரு பமடப்பாைனுக்கும் ைனித்ைன்மை உண்டு. வாெகமைக் கவர்ந்திழுத்து ைம் 

கருத்மை ைைதில் நிறுத்தும் ஆற்றல்ைான் பமடப்பாளியின் ஆளுமைப் பண்பாகிறது. ஆளுமை 

என்பது ைனித்ைன்மை என்று சபாருள்படும்.  

ஆளுமை என்பைற்குரிய ‘சபர்ெைாலிட்டி’ என்ற ஆங்கிலச் சொல் ‘சபர்ெைல்’ என்ற 

இலத்தீன் சொல்லிலிருந்து உருவாைைாகும். இச்சொல்லின் சபாருள், நாடக நடிகர்கள் ைங்கமை 

அமடயாைம் சைரியாைலிருக்க அவர்களின் முகத்மை ைமறக்கப் பயன்படுத்திய முகமூடிமயக் 

குறித்ைது. எைமவ, முைன் முைலில் ‘ஆளுமை’ என்பது ஒருவர் ைற்றவர்களுக்கு எப்படித் 

மைாற்றைளிக்கிறார் என்பமைமய சுட்டியது. 

ஆளுமை என்பைற்குத் “ைனிைனிைனுமடய எண்ணங்கள், செயல்படும் முமற, நடத்மைகள், 

அவன் பிறருடன் பைகும் முமற, ைைப்பான்மைகள், அவனுமடய வாழ்க்மகத் ைத்துவம், 

அறிவாற்றல், உணர்ச்சிகள் ஆகிய யாவும் மெர்ந்ை சைாகுப்பிலிருந்து அவனுக்கு ஏற்படும் ஒரு 

ைனித்ைன்மைமய ஆளுமை”
1
 என்று வாழ்வியற் கைஞ்சியம் குறிப்பிடுகிறது.  

இமைப்மபாலமவ கிரியாவின் ைற்காலத் ைமிழ் அகராதியும்  “ஆளுமை என்பது ஒரு 

ைனிைனின் ைனிப்பட்ட குணத்சைாகுப்பு என்றும், மைமலாங்கிய நிமல என்றும்”
2
 விைக்கம் 
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ைருகிறது. இவ்வாறு ஆளுமை என்ற சொல்லுக்குப் பல்மவறு விைைாை கருத்துகள் இருப்பமை நாம் 

உணரலாம்.  

புதின ஆளுமையும், ஆளுமை குறித்த பெண்ணிய விளக்கமும்   

ைக்கமைப் பற்றியும், நிகழ்ச்சிகள் பற்றியும் எடுத்துமரப்பமை புதிைம் என்பர். “வாழ்க்மக 

பலவமகயாைது. புதிை ஆசிரியர் ஒவ்சவாருவருக்கும் எல்லாத் துமறயும் பைக்கைாகியிருக்க 

முடியாது. ஆகமவ ஒருவர் நன்றாக அறிந்ை சில. நன்கு அறியாைை பல. அவர் எழுதும் புதிைத்தில்  

நன்கு அறிந்ைவற்மற ைட்டும் விைக்கி எழுதுைல் மபாதும். அவ்வாறு எழுதும் கமைமய கவர்ச்சி 

உமடயதும் உண்மை உமடயதுைாக விைங்கும்”
4
 என்பார் மு.வரைராெைார். ஒரு பமடப்பாைனின் 

அடிைைதில் உதித்ை கமைக்கருைான் சைல்ல வைர்ந்து பமடப்பிலக்கியைாகச் செழிக்கிறது.   

உலசகங்கிலும்  சபண்களுக்குக் கற்பிக்கப்பட்ட ஆளுமைப் பண்புகள் ஆணாதிக்க 

உைவியல், ெமூகம், பண்பாடு ஆகியவற்றால் தீர்ைானிக்கப்பட்டமவயாகும். உடற்கூற்றின் 

அடிப்பமடயில் ஆண் உடலால் வலிமை சகாண்டவன். அவனுக்கு  வீரதீரச் செயல்கள் 

ஆளுமையாக விைங்கமவண்டும். சபண் சைன்மையாைவள் எைமவ அஞ்சி ைருள்வது அவைது 

ஆளுமையாகும்  என்றும் ஆணாதிக்கச் ெமுைாயம் ஆளுமைமயப் பாகுபடுத்திக் கற்பிக்கின்றது. 

உைாரணத்திற்குத் சைால்காப்பியரின் இலக்கணச் சூத்திரங்கமைக் குறிப்பிடலாம்.  

“சபருமையும் உரனும் ஆடூஉமைமை” (சைால்.சபா.கை.7) என்ற சூத்திரப்படி சபருமையும் 

வலிமையும் ஆண்களின் ஆளுமைப் பண்புகைாகும்.  

 “அச்ெமும் நாணும் ைடனும் முந்துறத்  

             நிச்ெமும் சபண்பாற்கு உரிய என்ப” (சைால்.சபா.கை.8) என்ற சூத்திரப்படி அச்ெம், நாணம், 

ைடம் ஆகியை சபண்களின் ஆளுமைப் பண்புகைாகும். 

இங்கு சைால்காப்பியரின் கூற்று மகள்விக்குள்ைாகிறது அைாவது, அறிவாற்றல் என்பது 

ஆணின் ஆளுமையாகவும், அறியாமை சபண்ணின் ஆளுமையாகவும் கற்பித்ை ஆணாதிக்கக் 

கருத்தியமல இன்மறய சபண்ணியச் சிந்ைமையாைர்கள் முறியடித்ைமைக் குறிப்பிடலாம். 

சபண்ணின் பமடப்பாக்க ஆளுமை ஆணின் பமடப்பாக்க ஆளுமையிலிருந்து மவறுபட்டு 

ஆக்கப்பூர்வைாைைாய் விைங்குவமைத் ைமிைகப் சபண் பமடப்பாளிகள் சைய்ப்பித்து 

வருகின்றைர். அவர்கைது பமடப்புகளில் பமடக்கப்பட்ட சபண் கைாப்பாத்திரங்களும், 

ஆக்கப்பூர்வைாை ஆளுமைத்திறன்கமைப் சபற்றுத் திகழ்வமைக் காணலாம்.  அந்ை அடிப்பமடயில் 

திலகவதியின் புதிைத்திலும் ஆளுமைகள் சவளிப்பட்டு நிற்பமைக் காணமுடிகிறது.  

திலகவதியின் ெமடப்பில் ெமடப்ொளுமைகள்  
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திலகவதி ைன் புதிைங்களில் ெமுைாயத்தில் நிலவும் சகாடுமையாை செயல்கமையும் 

அநீதிகமையும் அஞ்ொைல் எடுத்துமரக்கின்றார். சபண் உரிமைமய ைானுடத்தின் விடுைமலத் 

மைடலாகமவ பிரகடைம் செய்கின்றார். 

சபண்கள் சுரண்டப்படுவது இன்ை துமறயில்ைான் என்றில்மல. எந்ைத் துமறயும் ொராைல் 

வாெற்படி ைாண்டி சவளிவராை நிமலயில் வீட்டுக்குள் முடங்கிக் கிடக்கும் சபண்ணும் கூட 

அன்றாடம் சுரண்டலுக்கு ஆைாகிக் சகாண்டுைான் இருக்கிறாள். இவ்வாறாை கருத்மைமய 

மையைாகக்சகாண்டு சபண் எழுத்ைாைர்களிலிருந்து திலகவதி மவறுபடுகிறார். முற்றிலும் 

ைாறுபட்ட மகாணங்களில் பிரச்ெமைகமை முன் மவக்கிறார்.  

விரிந்து பரந்ை சிந்ைமையில், ைன் அனுபவத்தின் துமண சகாண்டு அந்ைப் 

பிரச்சிமைகளுக்குத் தீர்வு காண முயன்று உள்ைார். சபண்ணின் அடிமை நிமல, அைமைப் மபாக்கத் 

மைமவயாை வழிமுமற, ஒரு சபண் மைற்சகாள்ை மவண்டிய செயல்முமற, பிரச்ெமைகள் மநரிடும் 

மபாது அவற்மறத் துணிவுடன் எதிர்த்து நின்று குைப்பம் இல்லாைல் எடுக்க மவண்டிய திடைாை 

சிந்ைமைகள் என்பைவற்மற அடிப்பமடயாகக் சகாண்ட கமைக்கருமவ அமைத்துப் புதிைத்திலும் 

உருவாக்கி குறிப்பாக ‘கல்ைரம்’ புதிைத்திலும் அைற்மகற்ற பாத்திரங்கமைப் பமடத்து ைைது 

பமடப்பாளுமைத்திறமை சவளிப்படுத்தியுள்ைார்.    

கல்ைரம் புதினத்தில்பவளிப்ெடும் பெண் ஆளுமைகள் குறித்த கருத்துகள்    

கல்ைரம் புதினத்தின் கமதச்சுருக்கம்  

காசி மவமல கிமடக்காைல் என்றாவது கிமடக்கும் என்று நிமைத்து சில்லமர மவமலமயச் 

செய்து ெம்பாதிக்கும் ஒரு குப்பத்து இமைஞன். எந்ை மவமலயும் ஒழுங்காகத் சைரியாைவன். 

அவைது ைாய் ஆதிலட்சுமி மைஸ்திரியாக இருந்து மவமலயின் மபாது விபத்தில் இறந்ை ைன் 

கணவனின் கதி, பிள்மைக்கு வரக்கூடாது என்ற கவமலயில் கல்லு மவமலக்குப் மபாகக்கூடாது 

என்று  அவனிடம் ெத்தியம் வாங்கிக் சகாள்கிறாள்.  

கமடசிப் சபண் காமவரி பத்ைாவது படித்திருக்கும் துடிப்புள்ை சபண். சுசீலா முமைவர் 

பட்ட ஆய்வுக்கு கட்டிடத் சைாழிலாைர்களின் வாழ்க்மக முமறமய எடுத்துக் சகாண்டு அவற்மறப் 

பற்றி ஆய்வு செய்ய வந்ைவள். அவர்களுள் ஒருத்தியாகமவ ைாறிப்மபாைாள். 

காசிக்கு ராகினி என்ற சபண்மண ைணமுடிக்கிறாள் ஆதிலட்சுமி. ராகினி வெதியாக 

வாழ்ந்ைவள். முைலில் இவர்களின் வீட்மடக் கண்டு முகம் சுளித்ைாள். சகாஞ்ெ நாளிமல காசிக்கு 

ைன் அண்ணன் மூலைாக வாட்ச்மைன் மவமலமய வாங்கிக் சகாடுக்கிறாள். ஆர்.ஆர்.எம் என்ற 
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முைலாளி  அடுக்குைாடி கட்டிடம் ஒன்மறக் கட்டுகிறார். அக்கட்டிடத்தின் அருகிமலமய 

ராகினிக்கும் காசிக்கும் ைங்கும் அமறமய கட்டிக் சகாடுக்கிறார்.  

அங்மக குடிமயறும் காசி ஓரைவு மகயில் காசு பார்க்கிறான். அங்மகமய ராகினிக்கும் கணக்கர் 

மவமல கிமடக்கிறது. முைலில் முைலாளிக்கு விசுவாெைாக நடந்து சகாள்கிறாள். 

சைாழிலாைர்களின் வருத்ைமும், அவர்களின் பிரச்ெமைகளும் அவள் கண்டுசகாள்ைவில்மல. 

நாட்கள் செல்ல அவளுக்கு அங்கு நடப்பமவ பற்றி சைரிந்ைது. அந்ை ஆர்.ஆர்.எம் முைலாளி  

ைனிைாபிைாைமில்லாைல் சைாழிலாைர்கமை நடத்தும் விைத்மைசயல்லாம் இவர்கள் காண 

மநர்கிறது.  

உமைப்புச் சுரண்டமலயும் பாதுகாப்பில்லாை எளிய ைக்களின் வாழ்க்மகமயயும் காணும் 

ராகினி ைைம் ைாறி அவர்களுக்காை வாழ்க்மகமய பயனுள்ைைாக ைாற்ற எண்ணுகிறாள். சுசீலா 

அமைக்க நிமைக்கும் யூனியன் நிறுவைம் பணியில் மகசகாடுத்து சகாத்ைைார் பயிற்சிக்கும் 

விண்ணப்பித்துச் மெருகிறாள்.  

சைாழிலாைர்களுக்குச் மெரமவண்டிய ெம்பை பாக்கிமய ெங்கத்தின் மூலம் எப்படி 

வாங்கலாசைண்று சைாழிலாைர்களுக்குச் சொல்லி நம்பிக்மகயூட்டுகிறாள்.    

கல்ைரம் புதினத்தில் சுயைரியாமதயுள்ள பெண்கள்  

திலகவதியின் கல்ைரத்தில் காணப்படும் சபண்கள் சுயைரியாமைமய விரும்புபவர்கைாக 

உள்ைைர். எத்ைமகயச் சூைலிலும் சுயைாை சிந்ைமை சகாண்டவர்கள்.  

கல்ைரம் புதிைத்தில் ராகினி, கஸ்தூரி, சுசீலா மபான்மறார் சுயைரியாமைமயாடு வாை 

மவண்டும் என்ற எண்ணமுமடயவர்கள். ஆர்.ஆர்.எம் என்ற முைலாளி கட்டிடத் 

சைாழிலாைர்கமைத் ைரக்குமறவாக மபசுவதும் உைாசீைப்படுத்துவதும் இவர்கைால் ைாங்க 

முடியவில்மல.  

“ைத்ைவங்களுக்குக் மககட்டி பயந்து நின்னுகிட்டு சைாழில்னு எமையும் பண்ணாை ெம்பைம் 

வாங்கறது அவைாைம் ைான். ஆர்.ஆர்.எம் மபெற மபச்சுகமை நிமைச்ொமல எைக்கு 

சவறுப்பாயிருக்குது. மகயிமல நைக்குன்னு சைாழில் ஒண்ணு இருந்ைா யாருக்கும் ைமலகுனியாை, 

பயப்படாை, சகைரவத்மை விட்டுக் சகாடுக்காை வாைலாம்”
5 
எை ராகினி ைன் சுயைரியாமைச் 

சிந்ைமைமய சவளிப்படுத்துகிறாள். 

சுசீலா கட்டிடத்சைாழிலாளிகளுக்காகப் பாடுபடுகிறாள். அதிலும், சபண்கள் கட்டிடத் 

சைாழிலில் சிறந்து விைங்கமவண்டும், என்று சபண்கள் பற்றிய சுயைரியாமைச் சிந்ைமைமய 

சவளிப்படுத்துகிறாள்.    
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கல்ைரம் புதினத்தில் வவமலக்குச் ப ல்லும் பெண்கள்  

‘கல்ைரம்’ புதிைத்தில் வரும் ஆதிலட்சுமி, காமவரி, கன்னியம்ைாள், ராகினி, கம்ெமல 

மபான்ற சபண்கள் கட்டட மவமலக்குச் செல்பவர்கைாக பமடக்கப்பட்டுள்ைைர். திைக்கூலிமய 

நம்பி வாழ்க்மக நடத்துபவர்கைாகவும், வறுமையில் வாடுபவர்கைாகவும் பமடக்கப்பட்டுள்ைைர்.    

கல்ைரம் புதினத்தில் அறிவுப்பூர்வைான பெண்கள் 

 ‘விதிமயயும் ைதியால் சவல்லலாம்’ என்பது பைசைாழி. ைன் வாழ்வின் மபாக்மக 

திமெைாற்றி திறம்பட வாழ்பவர்கைாக திலகவதியின் சபண் பாத்திரங்கள் அமைந்துள்ைமைக் 

காணமுடிகிறது. ‘கல்ைரம்’ புதிைத்தில் சுசீலா, ராகினி, கஸ்தூரி மபான்ற சபண்கள் அறிவார்ந்ை 

சபண்கைாகப் புதிைத்தில் காணப்படுகின்றைர். கட்டிடத் சைாழிலாைர்கள் பிரச்ெமையில் 

சிக்குண்டு ைவிக்கும் மபாது அவர்களுக்கு வழிகாட்டியாக பாதுகாப்புக்காை செயல்கமைச் செய்யக் 

கூடியவர்கைாக இந்ைப் சபண்கள் பமடக்கப்பட்டுள்ைைர்.    

கமதக்களமும் ஆளுமையும்  

திலகவதி ைம் புதிைத்தில் அமைத்திருக்கும் கமைக் கைங்கள் அற்புைைாைைாகவும், 

ைத்ரூபைாைைாகவும் அமைந்துள்ைது. ைான் எடுத்துக் சகாண்ட கமைக்கைமும் அமவ 

சொல்லப்படும் முமறயும் படிப்மபாமர அந்ை இடத்திற்மக அமைத்துச் செல்வைாக 

அமைந்திருப்பது குறிப்பிடத்ைக்கது. ‘கல்ைரம்’ புதிைத்தில் “சகாத்துக் கரண்டியும் ைட்டப் 

பலமகயும் இரண்டாவது ைைத்திலிருந்து ெட்சடன்று கீமை விழுந்ைதும் அஞ்ெமல திமகத்துப் 

மபாய்விட்டாள். கீமை இருந்து சிசைண்டும் ெரமைக் கற்களும் நிமறந்ை ைமலச்சுமையுடன் 

ொரத்தின் மைல் ஏறிவந்து சகாண்டிருந்ை கம்ெமலயின் கால்மீது சகாத்துக் கரண்டி ெைாசரன்று 

விழுந்ைது. விழுந்ை மவகத்தில் ரத்ைம் பீறிட்டது. கம்ெமல துடித்துப் மபாைாள்”
6 
எை கட்டிட 

மவமலயில் ஈடுபடும் சூைலில் நமடசபறும் நிகழ்வுகமைப் படிப்மபாரும் உணரும் வமகயில் 

பமடத்துள்ைார்.  

புதிைத்தில் கமைக் கைங்களும், கமை ைாந்ைர்களின் சொல்லாற்றலும் ஆசிரியரின் 

கமையமைப்பிற்கு ஏற்ப சபாருத்ைைாக அமைந்திருப்பது அவரின் பரந்துபட்ட அறிவின் 

விொலத்மை சைளிவுபடுத்துகிறது.  

முடிவுமர 

காவல்துமறயின் உயர்பைவி வகித்ை ஆசிரியர், பமடப்புலகிலும் ைைக்சகை ஒரு 

ைனியிடத்மை சபற்றுத் திகழ்கிறார். அைற்குக் காரணம் அவரின் பரந்துபட்ட அறிவும், 

ஆளுமைத்திறனுமை ஆகும். காவல்துமற அதிகாரியாக இருந்து சகாண்டு நாட்டின் பல்மவறு 

பிரச்ெமைகமையும், ஒழுக்க சீர்மகடுகமையும் சபண்களுக்கு ஏற்படும் பிரச்ெமைகமையும் கண்ட 
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ஆசிரியர் அைமை  ‘கல்ைரம்’ புதிைத்தில் பமடத்து ெமூக சீர்திருத்ைத்மை ஏற்படுத்தியுள்ைார் 

என்றால் அது மிமகயாகாது. இவர் எண்ணற்ற சிறுகமைகளும், புதிைமும், கவிமைகளும் 

பமடத்துள்ைார். அவரின் ஆளுமைத்திறமை மைம்படுத்திக் சகாண்டமைாடு ைான் பமடத்ை 

பாத்திரங்கமையும் கமைக் கைத்திற்கு ஏற்ப பயன்படுத்தி ைைது பமடப்பாக்க ஆளுமைமயயும் 

ஆசிரியர் சவளிப்படுத்தியிருக்கிறார்.   
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