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ைனிதனின் ஆழ்ைைதுள் பதிந்துள்ள புமதசபாருள்கள் பைவாகும். அவற்றுள் 

காைங்காைைாகக் மகயளிக்கப்பட்டு வருகின்ை கமதகள், பாடல்கள் தபான்ைமவயும் 

அடங்கும். இத்தமகய ைரபார்ந்த கமதகளும் பாடல்களும் சதால்பழங்காை ைனித இயல்மபப் 

பிரதிபலிக்க வல்ைை. தைற்கண்ட கமதகள், பாடல்கள் தபான்ைவற்றில் சதய்வச் ச யல்களும் 

அவர்களால் நமடசபறுகின்ை அற்புதச் ச யல்களும் தபாற்றிப் புகழப்பட்டால் அவற்மைப் 

புராணச்  ார்புமடயை எை வழங்கும் வழக்கம் உள்ளது. இப்புராணம் என்ை ச ால்ைாைது 

வடசைாழியின்கண் வழங்கும் ‘புராணா’ என்ை ச ால்லிருந்து வருவிக்கப்பட்ட ச ால்ைாகும். 

புராணம் என்ை ச ால்லிற்குத் தமிழ் அகராதிகள் இருநிமைகளில் சபாருள் தருகின்ைை. 

பழமை, பழங்கமத எைச் ச ாற்சபாருள் தருவது ஒருநிமை. புராணம் என்பமத, ‘கமத, காந்த 

முதலிய  புராணம். இது கமைஞாைம் அறுபத்து நான்கில் ஒன்று. பழங்கமத, பூருவம், 

உைகத்தின் ததாற்ைக் தகடுகளும் பாரம்பரியங்களும், ைந்வத்ந்தரங்களும் பரம்பமரக் 

கமதகளும் ஆகிய இவ்மவந்தமையுங் கூைைால் பஞ் ைஷணம் எைப்படுவது. புராணம் 
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பதிசைட்டு. அமவ தவதங்களுக்கு வியாக்கியாநைாயுள்ளை’
1
 எைக் கூறி இறுதியில், 

புராணங்கள் ஒன்றுக்சகான்று முரணாகத் ததான்றினும் உண்மையாய் உய்த்து தநாக்குமிடத்து 

ஒற்றுமை உமடயைதவயாம் எை அப்புராணத்தின் இயல்பு இன்ைசதன்றும் இமவதய 

புராணங்கசளன்றும் சுட்டிச் ச ல்வது ைற்சைாரு நிமை. 

இனி, வாழ்வியற் களஞ்சியங்கள் புராணம் என்பமத எவ்வாறு விளக்கிச் ச ல்கின்ைை 

என்பது குறித்து தநாக்குதவாம். ‘புராணம் என்ை ச ால்லிற்கு மிகப் பழமையாை வரைாறு 

என்பது சபாருள். எது மிகப் பமழய காைத்திலிருந்து இன்று வமரக்கும் ைக்களிடத்தில் பரவி 

வாழ்ந்து வருகிைததா அமதப் புராணம் என்று கூைைாம் எைச் ச ாற்சபாருள் விளக்கம் தந்து, 

அதன் சபாருண்மைகளாக, பமடப்பு, ைனுவந்தரம், அர ைரபு, தைம், தீர்த்தம், விரதம், ைந்திரம், 

தயாகம், பக்தி, ஞாைம், கன்ைம், துதி, அருச் மை ச ய்வதற்குரிய ஆயிரம் சபயர்கள் 

( க ரநாைம்), தருைத்தின் ததாற்ைம், சிவன், விட்டுணு முதலிய சதய்வங்களின் ததாற்ைம் 

ஆகியவற்மைக் குறித்துச் ச ல்கின்ைது’
2
. இப்சபாருண்மை விளக்கமும் அகராதிகளில் 

தரப்பட்ட புராணம் என்பதன் விரிவுமரயாகதவ  அமைகின்ைமையிமை உணரமுடிகின்ைது.  

நாட்டுப்புைவியல், புராணவியல் ைற்றும் பழைரபுக்கமத குறித்த தரப்படுத்தப்பட்ட 

அகராதியாைது புராணம் என்பமதக் குறித்து விரிவாகவும் ஆழைாகவும் தபசியுள்ளது. அது, 

‘பிரபஞ் ப் பமடப்பு ைற்றும் மீவியல்பு ைரபுகள் குறித்த ைக்களின் சிந்தமைகதளாடு 

அவர்களின் சதய்வங்கள், வீரர்கள், கைாச் ார அமடயாளங்கள் ைற்றும்  ைய நம்பிக்மககள் 

ஆகியவற்றிமைக் குறித்த விளக்கைாகவும் முன்சபாரு காைத்தில் உண்மையில் 

நிகழ்ந்ததாகவும் கமத வடிவில் விவரிக்கப்படுவதமைப் புராணம் என்கின்ைது. தைலும் 

இப்புராணங்கள் ைனிதன், விைங்குகள் ைற்றும் இயற்மகயின் ததாற்ைப் பின்புைத்திமைக் 

குறித்தும் தபசுகின்ைது. ததாற்ைப் பின்புைத்மதப் தபசுபமவ எல்ைாம் புராணைாகிவிடாது. 

எத்ததாற்ைப் புராணங்களில்  ையப் பின்ைணியும் அவற்றில் இடம்சபறும் முதன்மைப் 

பாத்திரங்கள் கடவுளாகவும் அமைகின்ைைதவா அமவதய புராணம் எைப்படும். 
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அவ்வாறில்மைதயல் அமவ நாட்டுப்புைக் கமதகளாகக் கருதப்படும்’
3
 எை விளக்கிச் 

ச ல்கின்ைது. இது  ையம் ைற்றும் கடவுள் பின்ைணிமயக் சகாண்டவற்மைதய புராணம் எை 

வமரயறுக்கின்ைது என்பது சதளிவாகின்ைது. 

புராணத்திமை தைல்நாட்டில் மித் (Myth) எை அமழக்கின்ைைர். புராணம் என்பமதக் 

குறித்து தைல்நாட்டு அறிஞர்கள் விரிவாகப் தபசியுள்ளைர். அவர்களின் புராண வமரயமை 

குறித்த கருத்திமையும் இங்கு ஒப்பிட்டு தநாக்குதவாம். ‘உைகமும் ைனிதனும் தற்தபாமதய 

வடிவில் எப்படி வந்து த ர்ந்தைர் என்பமத விளக்குவதற்காகப் புனிதைாக 

எடுத்துமரக்கப்படும் ஒன்று புராணம்’
4
 எை ஆைன் டண்டிஸ் குறிப்பிடுகின்ைார். இவர் புனிதம் 

என்பதற்கு அழுத்தம் சகாடுப்பமத தநாக்குமிடத்துச்  ையச்  ார்புடன் 

எடுத்துமரக்கப்படுவதமைதய புராணம் எைக் கருதியுள்ளார் என்பமத விளங்கிக்சகாள்ள 

முடிகின்ைது. ‘சதய்வத்தன்மை வாய்ந்ததாமரயும் சதய்வங்கமளயும் பற்றிய கமதகள் 

புராணங்களாம். அவர்கமளயும் அவர்கமளப் பற்றிய இக்கமதகமளயும் ைக்கள் 

உண்மைசயன்று நம்புகின்ைைர்’
5
 எை விளாடிமிர் பிராப் குறிப்பிடுகின்ைார். ஆைன் டண்டிஸ் 

விளக்கத்தில்  ையத் தாக்கம் சபற்ைது புராணம் என்பது ைமைமுகைாக சவளிப்படுகின்ைது. 

ஆைால் பிராப்தபா சதய்வங்கமள மையமிட்டதத புராணம் எை சவளிப்பமடயாகதவ 

கூறியுள்ளமை தநாக்கத்தக்கது.  

ைர்சியா எலியாடி  புராணம் என்பது, ‘ைனிதனின் சதாடக்க நிமைகமளப் பற்றியும் 

ததாற்ைங்கமளப் பற்றியும் கூறுவை. அமவ நடந்த நிகழ்ச்சிகமளக் குறிப்பை. அவற்றில் 

காணும் பாத்திரங்கள் கற்பமையாக இருக்கும். புராணக் கமதகளில் காணப்படும் நிகழ்ச்சிகள் 

மீண்டும் மீண்டும் உைகத்தில் நிகழ்கின்ைை. வரைாற்று,  மூக, பண்பாட்டு முழுமைதய 

புராணக் கமதகள்’
6
 எை விளக்கிச் ச ல்கின்ைார். இவர் புராணம் என்பது ைனிதர்களின் 

ததாற்ைங்கமளப் பற்றியமவ என்பததாடு அமவ நடந்த நிகழ்ச்சிகள் என்கிைார். ைாக்ஸ் 

முல்ைரும், ‘ஒவ்சவாரு புராணமும் ஏததா ஒரு உண்மைமயக் கூை விமழகின்ைது. அது 
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அடுக்கடுக்காக அமைந்த பல்தவறு ச ய்திகளால் ைமைக்கப்பட்டு கிடக்கிைது. தவண்டாத 

ச ய்திகமளசயல்ைாம் அகற்றிக் சகாண்தட வந்தால் தவண்டிய ச ய்தியாகிய உண்மை 

இறுதியில் கிமடத்துவிடும்’
7
 என்கிைார். இவரும் புராணம் என்பது ஏததாசவாரு உண்மைமயக் 

கூை விமழகின்ைது என்று கூறியுள்ளாதர தவிர அவற்மை நடந்த நிகழ்ச்சிகளாக ஏற்றுக் 

சகாள்ளவில்மை என்பதமை உய்த்துணரமுடிகின்ைது.  

முற்கூறிய புராண வமரயமைகள் சபரும்பாலும் அமவ உண்மையில் நடந்த 

நிகழ்ச்சிகள் என்பமத வலியுறுத்தவில்மை. பிராப்பும் கூட அது உண்மைசயன்று 

நம்பப்படுகிைது என்று ைட்டுதை கூறியுள்ளார். தைலும் புராணம் என்பது குறித்து, ‘ைக்கமளக் 

குறித்த உைகத்தினுமடய பார்மவயின் ஓர் அம் த்மத சவளிப்படுத்ததவா; ஒரு 

பழக்கத்மததயா நம்பிக்மகமயதயா அல்ைது இயற்மகத் ததாற்ைத்மததயா விளக்கதவா 

கூைப்படும் உண்மையல்ைாத, ஆைால் வரைாறு தபான்ை நிகழ்ச்சிகமளக் சகாண்ட ைரபுவழிக் 

கமதகள்’
8
 எைப் பிரிட்டானிக்கா தகவல் களஞ்சியம் கூறுவதும் இங்கு ஒப்புதநாக்கத்தக்கது. 

இவ்விளக்கமும் புராணத்தின் உண்மைத் தன்மையிமைக் தகள்விக்கு உள்ளாக்குகின்ைது. 

ஆதைால் புராணத்திமைப் பன்சைடுங் காைத்திற்கு முன்பு நடந்ததாக ைக்களால் 

நம்பப்படுகின்ை ஒன்று எைக் கூைைாதை ஒழிய வரைாற்று ஆதாரங்கள் ஏததனும் கிமடக்கும் 

வமர இவற்மை உண்மை நிகழ்வுகள் என்று ஏற்றுக்சகாள்ள இயைாது. 

இந்தியாவின் வீரநிமைக் காைம்  எனும் தமைப்பில் இராைாயண, ைகாபாரதங்கமளத் 

தரவுகளாக எடுத்துக் சகாண்டு ஆய்விற்கு உட்படுத்திய என்.தக. சித்தாந்தா, ‘தவத ைற்றும் 

பிராைண இைக்கியங்களில் புராண என்ை ச ால்ைாைது தனித்து வராைல் இதிகா  - புராணா 

எைச் த ர்ந்தத வந்து பழங்காைக் கமதகள் எைப் சபாருள் தந்துள்ளது. தைலும் அதர்வ 

தவதாவில் ைட்டுதை புராணா என்ை ச ால் தனித்துக் காணப்படுகின்ைது. அதுவும் இதிகா ா 

என்பதற்காை ைாற்றுச் ச ால்ைாகதவ சபாருள் தவறுபாடு ஏதுமின்றிப் 

பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. அச்ச ால்ைாைது சதால்பழங்கமத வழக்காறு என்பமதக் குறிக்கப் 
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பயன்பட்டுள்ளது. ைகாபாரதத்தின் ஒரு பத்தியில் புராணம் என்பதற்கு ஆர்வத்மதத் தூண்டும் 

கடவுள் குறித்த கமதகள் ைற்றும் ஞானிகளின் ஆதிகாைப் பரம்பமர குறித்த வழக்காறுகள் 

எைப் சபாருள் தருகின்ைது எை விளக்கிச் ச ன்றுள்ளார்’
9
. இவரின் வழி, புராணம் என்பமதக் 

கடவுள் ைற்றும் ஞானிகள் குறித்த சதால்பழங்கமத வழக்காறுகள் எைப் சபாருள் 

சகாள்ளைாம். 

தமிழ் இைக்கியப் பரப்பில் புராணா என்ை வடச ால்லிற்கு ஈடாகத் சதான்ைம் என்ை 

ச ால்மைப் பயன்படுத்தும் ைரபும் காணப்படுகின்ைது. சதால்காப்பியர் சதான்மை என்பதற்கு, 

‘சதான்மை தாதை உமரதயாடு புணர்ந்த பழமை தைற்தை ’ (சதால்.ச ய்யுளியல்.229)எை 

விளக்கம் தருகின்ைார். இதன்வழிப் பழங்கமதகமள உமரதயாடு எடுத்துச் ச ால்வதமைத் 

சதால்காப்பியர் சதான்மை எைக் கருதிைார் என்பது விளங்குகின்ைது. இதமைக் கருத்தில் 

சகாண்டு சதான்ைம் என்ை ச ால்தை புராணம் என்பதற்கு நிகராை ச ால். அதமைதய நாம் 

வழக்கில் சகாள்ள தவண்டும் எைக் கதிர் ைகாததவன் உள்ளிட்ட அறிஞர் சபருைக்கள் 

கருதுகின்ைைர். ஆைால், அவதர, ‘சதான்மை என்ை ச ால் சதால்காப்பியர் காைத்தில் 

புராணத்மதக் குறித்தது என்பது உண்மைதான். காைப்தபாக்கில் இச்ச ால்லின் சபாருள் 

பழமை என்று ைட்டும் சபாருளுணர்த்தித் தான் சுட்டிய சபயரின் தனித்தன்மைமய இழந்து 

விட்டது’
10

 எைப் புராணம் சபருவழக்காகியமைக்காை காரணம் குறித்துக் கூறியிருப்பது 

உண்மைமயப் பிரதிபலித்து நிற்கின்ைது.  

மவயாபுரிப்பிள்மள புராணங்கமளக் குறித்து ‘புராணம் என்பமதக் குறித்துத் தமிழ் 

இைக்கிய அறிஞர் பைரும் தபசியுள்ளைர். புராணங்கள் என்பது சதாடக்கத்தில் பதிசைண் 

புராணங்கமளதய குறித்தது. அமவ சதாடக்கத்தில் உைகத்தின் ததாற்ைம், ஊழியின் இறுதி, 

வம் ம், ைன்வந்தரங்கள், வம் ா  ரிதம் என்ை ஐந்து வமகப்பட்ட ச ய்திகமளதய குறித்தது’
11

 

எை வடசைாழியின் அடிப்பமடயில் விளக்கியுள்ளார். ‘ைனித அல்ைது கடவுள் நிமை  ார்ந்த 

ஒரு சிை ஆழ்ந்த கருத்துகமளக் கூடார்த்தைாக சவளிப்படுத்திக் குறியீட்டியைாக்கும் ஒரு 
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கமததயா கமதக் கூறுகளின் சதாமகதயா புராணம் எைப்படும்’
12

 எைத் தமிழண்ணல் 

புராணத்தின் குறியீட்டியலுக்கு அழுத்தம் சகாடுத்து விளக்கம் தந்துள்ளமை புைைாகின்ைது. 

‘புராணங்கள் உருவாக இயற்மகக்கும் ைனிதனுக்கும் உள்ள அறிவுத் சதாடர்தப காரணம்’
13

 எை 

அறிவுத் சதாடர்பிற்கு முதன்மை தந்து தைது கருத்திமை முன்மவத்துள்ளார் சீனிச் ாமி. 

  புராணக் கமதகளின் உள்ளடக்கத்திமை விளக்க வந்த லூர்து, ‘புராணக் கமதகள் 

உள்ளடக்கத்தால் சபரிதும் தவறுபடுகின்ைை. எனினும் அவற்மை இமணக்கும் சகாக்கியாக 

உைகத் சதாடக்கத்தில் நிகழ்ந்த பமடப்புச்  ம்பவங்கள் என்ை கூறு அமைவமத எடுத்துக் 

காட்டியுள்ளமையும் இங்கு ஒப்புதநாக்கத்தக்கது’
14

. 

தமிழ் இைக்கிய ஆய்வாளர்கள் ஒவ்சவாருவரும் ஒவ்சவாரு கூமை மையமிட்டுப்  

புராணம் குறித்த தங்கள் கருத்துகமள முன்மவத்துள்ளைர். இவர்களின் கருத்துகளுக்கு 

முற்கூறிய வடசைாழிக் கருத்துகதளா அல்ைது தைற்கத்திய அறிஞர்களின் கருத்துகதளா 

அடிப்பமடயாக அமைவதமையும் உய்த்துணர முடிகின்ைது.  

இதுவமர அகராதிகள், களஞ்சியங்கள் ைற்றும் அறிஞர்கள் ஆகிதயாரின் 

கருத்துக்களின்வழிப் புராணம் குறித்த புரிதலுக்காை முயற்சிகள் தைற்சகாள்ளப் சபற்ைை. 

ஆைால் ஒவ்சவான்றும் தத்தம் பார்மவயிைாை ஒன்றிற்தகா பைவற்றினுக்தகா அழுத்தம் 

சகாடுத்துச் ச ல்கின்ைமையிமைக் காணமுடிகின்ைது. இச்சிக்கலுக்காை காரணம் 

ஒவ்சவாருவரும் தங்கள் கைாச் ார,  ையப் பின்ைணிகளில் இருந்துசகாண்டு விளக்கம் 

சகாடுப்பதாைா அல்ைது புராணம் என்பதத இத்தமகய கைமவகமளக் சகாண்டதுதாைா 

என்பது குறித்தும் தைலும் ஆய்விற்கு உட்படுத்ததவண்டிய ததமவயுள்ளது. இவ்விடத்தில் 

‘புராணம் என்பதற்கு அமைவராலும் ைறுப்பின்றி ஏற்றுக்சகாள்ளப்படும் வமகயில் ஓர் 

ஒற்மை விளக்கம் அல்ைது வமரயமை இதுவமர எவராலும் சகாடுக்கப்படவில்மை’
15

 எை 

நாட்டுப்புைவியல், புராணவியல் ைற்ைம் பழங்கமத குறித்த தரப்படுத்தப்பட்ட அகராதி 

கூறுகின்ைமையும் ஒப்புதநாக்கத்தக்கது. எனினும் இதுவமர விவாதித்த கருத்துக்கமள 
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உள்வாங்கிக் சகாண்டு தநாக்குமகயில் புராணம் என்ை ச ால்ைாைது மீவியல்புக் கூறுகமளக் 

சகாண்டதாகவும் கடவுள் அல்ைது கடவுள் அருள் சபற்ைவர்களால் 

நிகழ்த்தப்படுகின்ைமவயாகவும் அமைபவற்றிமைக் குறிப்பதாகக் சகாள்ளைாம்.  
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