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பன்தகர 

           பல ஆயிரம் ஆண்டுைலக்கு பன்தப மைித இைம் ததான்றியது. மைித இைம் ததான்றிய தபாதத 

தியநங்கைைலம் ததான்றி விட்டைர். ஆண், நபண் ன்ற பாலிை பாகுபாட்டில் இயந்து சற்று பால் திாிபு 

நைாண்டவர்ைள் தான் தியநங்கைைள். நதால்ைாப்பிய ைாலத்திதலதய மட்டுமின்றி நதாடர்ந்து வந்த 

இலக்ைைங்ைள், நிைண்டுைள், அைராதிைள் பன்றாம் பாலிைத்தவர்ைகளப் பற்றி தபசுைிறது. 

         தியநங்கைைளின் உலைம் பழுவதும் தவறுபட்டது. வாழ்க்கை நிகல பதல் இறுதி நிகல வகரயில் 

அகைத்தும் வித்தியாசமாை இயக்கும். இறப்பு ன்பது ல்லா உயிர்ைலக்கும் நிகலயாைது. மைிதன் 

அந்தந்த மதத்திற்கு ற்ப  இறப்புச் சடங்குைகள தமற்நைாள்ைின்றான். ஆைால் தியநங்கைைளின் இறப்புச் 

சடங்ைாைது சற்று வித்தியாசமாை இயக்கும். 

                                       



                                         ‘’ யாதும் ஊதர யாவயம் தைளிர் 

                                          தீதும் நன்றும் பிறர் தர வாரா 

                                         தமாதலும் தைிதலும் அவற்தறார  ரன்ை 

                                         சாதலும் புதுவது அன்தற வாழ்தல்’’(புறம்-192). 

              இதில் ைைியன் பூங்குன்றைார் சாதல் ன்பது புதியது இல்கல ன்று கூறுைிறார். மைித 

உயிாிைத்தில் மட்டுதம சடங்கு பகறைள் நகடநபறுைிறது. நாம் ையதும் பன்றாம் பாலிைத்தவர்ைளின் 

இறப்புச் சடங்ைாைது பழுவதும் வித்தியாசமாை இயக்கும். தமலும் இகவ சை தியநங்கைைளால் மட்டுதம 

நகடநபறுைிறது. ைாலங்ைளின் மாறுதலுக்கு ற்ப இந்த இறப்புச் சடங்ைாைதும் மாறிக்நைாண்தட 

இயக்ைிறது. தியநங்கைைளின் இறப்புச் சடங்கு பகறகய டுத்துகரக்கும் தநாக்ைில் இக்ைட்டுகர 

அகமைிறது. 

பழங்ைால பகறயில் இறப்புச் சடங்கு பகறைள் 

             இங்கு மதத்தின் அடிப்பகடயிதலதய பிறப்பு பதல் இறப்பு வகர சடங்குைள் நகடநபறுைின்றை. 

ஆைால் தியநங்கைைலக்கு ந்த மதபம் ைிகடயாது. அவர்ைள் ஒதர குடும்பமாை வாழ்ைிறார்ைள். 

தியநங்கைைள் இறப்புச் சடங்கை ‘’மட்கட’’ ை அகழக்ைின்றைர். ைாரைம், நதன்ைங்ைீற்று மட்கடயால் 

தவயப்பட்ட பாகடயில் உடகல டுத்துச் நசல்ைின்றைர். ஒய தியநங்கை இறந்து விட்டால் பதலில் 

ஆன்மாகவ விடுவிக்கும் நசயல்பகற நடக்கும். 

            பிறகு அவர்ைளின் ைடவுளாை அரவாதக்கு பூகை நசய்து நன்றி கூறுவார்ைள். ைாரைம், 

இதுதபான்ற பிறப்பு இைிதமல் உைக்கு வரக்கூடாது ன்று  அரவாகை வைங்குவார்ைள். தியநங்கையின் 

உடலாைது நவள்களத் துைியால் படப்பட்டு இயக்கும். ையிற்றிகைக் நைாண்டு உடகலக் ைட்ட 

மாட்டார்ைள். நைைில் அவயகடய ஆன்மா சுதந்திரமாை இயக்ை இப்படி நசய்யப்படுைிறது. 

தியநங்கைைளின் சபைத்தில் மட்டுதம இறப்கபக் நைாண்டாடுைிறார்ைள். இவர்ைள் வாழ்க்கையில் 

அதபவித்த பிரச்சகை சபைத்தில் இயந்து ஒதுக்ைி கவத்தல் தபான்ற தமாசமாை நிகலகயக் ைடந்து ஒய 

தியநங்கை வாழ்ைிறார். 

   இறந்த பிறகு நடக்கும் சடங்குைள்       

            தியநங்கை  இறந்த பிறகு இப்படி ஒய பிறப்பு இைிதமல் நீ பிறக்ைதவ கூடாது ன்று அரவாகை  

வைங்குைின்றைர். இறுதி ஊர்வலத்திற்கு பன்பு இறந்தவாின் உடகல நசயப்பால் அடிப்பர். இப்படி ஒய 

பிறப்பு மீண்டும் வரக்கூடாது ன்பதற்ைாை, ஆைால் இறுதி ஊர்வலமாைது பைலில் நகடநபறுவது 

இல்கல. இரவில் மட்டுதம நகடநபறும். அங்கு ஆண்ைள் யாயம் வர மாட்டார்ைள். இறுதிச் சடங்ைில் 

ைலந்து நைாண்ட ல்லா தியநங்கைைலம் ஒய வாரம் வகரயில் துக்ைம் அதசாிப்பார்ைள். விரதம் 

இயப்பார்ைள். இறந்தவர் பக்தியகடய உடகல புகதத்து விடுைின்றைர். இறந்தவாின் மைள்ைள் பப்பது 

நாட்ைள் நவள்களப் புடகவ அைிய தவண்டும். அப்படி பப்பது  நாட்ைள் புடகவ அைியவில்கல 

ன்றால் இறந்தவர் நதால்கல தயவார் ை நம்புைின்றைர். 

          மைள்ைள் பப்பது நாட்ைலக்கு விரதம் இயந்து ைாக்கைக்குச்  தசாறிடல் தவண்டும். இறந்த தியநங்கை 

ைாக்கை வடிவில் வந்து உைவயந்தி நசல்வர் ன்ற நம்பிக்கை உண்டு. பப்பதாம் நாள் ையமாதி 

நசய்வார்ைள். இறந்தவாின் மயமைள்ைகள அகழத்து திர்ப்பு பிாிவு தியநங்கைைள் வகளயல் புடகவகய 



டுத்து வந்து அவர்ைலக்குக் ைட்டி விடுவார்ைள். அகைவயம் புடகவ ைட்டிக்நைாண்டு ஒப்பாாிப் பாடல் 

பாடி சூடம் ற்றி வழிபாடு நசய்து சடங்கை நிகறவு நசய்ைின்றைர். ையமாதி நசய்யும்தபாது திர்  பிாிவு 

தியநங்கைைள் நமாய் ழுதும் வழக்ைபம் உண்டு. இவர்ைளின் ஒப்பாாி பாடல்ைள் நபாதுவாை துக்ைம் 

மற்றும் இழப்கப நவளிப்படுத்தும் வகையிதலதய இயக்ைிறது. 

"ஆைாைப் பிறந்தியந்தா அரசைா ஆயியப்தப 

நபண்ைாப் பிறந்தியந்தா புயஶன் வீடு தபாயியப்தப 

ைாயாய்ப் பிறந்தியந்தா ைைியாய் ைைிந்தியப்தப 

நசடியாய்ப் பிறந்தியந்தா நைாடியாய் மலர்ந்தியப்தப 

நதியாய் பிறந்தியந்தா அதன் வழி நடந்தியப்தப 

நண்டாய்ப் பிறந்தியந்தா வகலயிதல தங்ைியியப்தப 

நரண்டாப் நபாறந்ததிைாதல துண்டுபட்டு நிக்தைதை’’ 

                  இது தபான்ற ஒப்பாாிப் பாடல்ைகளப் பாடி தங்ைளின் தவதகைைகள நவளிப்படுத்துைின்றைர்.  

         இதன் பிறகு நடக்கும் ைமாத் கூட்டத்தில் இறந்தவாின் நசாத்து மதிப்பு ைைக்நைடுக்ைப்பட்டு 

இறந்தவயடன் ைகடசி ைாலத்தில் நநயக்ைமாை இயந்து ைவைித்துக் நைாண்டவர்க்கு பைிவிகடக்கு 

ற்றவாறு நசாத்துக்ைகள நைாடுப்பார்ைள். மீதமியப்பகத மற்றவர்ைலக்குப் பிாித்துத் தயவார்ைள். 

இறந்தவர் ஒய குழுவின் தகலவியாை இயந்தால் அவயக்கு உதவியாை இயந்தவர்  அப்பதவிக்குத் 

ததர்ந்நதடுக்ைப்படுைிறார். இறந்தவாின் மைள்ைள் அதத குழுவிலும் இயக்ைலாம்.  

        வியப்பம் இல்கலநயைில் தவறு குழுவிலும் தசர்ந்து நைாள்ளலாம். இது அவரவர்ைலகடய வியப்பம் 

ஆகும். ல்லாத் தியநங்கைைலம் சந்ததாஶமாை ஆடிப்பாடி இயக்ைிறார்ைள். ைாரைம் அவர்ைள் இறப்கபக் 

நைாண்டாடுைிறார்ைள். தமலும் இறந்தவர் வயது பதியவராை இயந்தால் மட்டுதம உடகலப் 

புகதக்ைின்றைர். இளம் வயதில் இயக்கும் தியநங்கை யாராவது இறந்தால் அவர்ைளின் உடல் தைைம் 

நசய்யப்படுைிறது. 

தியநங்கைைள் பாசத்திற்கு அடிகம 

        நபயம்பாலும் தியநங்கைைள் ங்குவது பாசத்திற்கு தான்.அதைால் தான் ஆண்ைள் இவர்ைகள 

ளிகமயாை மாற்றி விடுைிறார்ைள். ைாதலித்து தியமைம் நசய்து நைாள்ைிதறன் ன்று தியநங்கைைகள 

நம்ப கவத்து தமாசம் நசய்ைின்றைர். ஆண்ைள் தான் உலைம் ன்று இவர்ைலம் நம்பி மாறுைிறார்ைள். 

பிறகு தான் தன்தகடய தவற்கற உைர்ந்து மைம் உகடைிறார்ைள். 

      நபயம்பாலாை ஆண்ைள் உடல் இச்கசக்ைாை மட்டுதம தியநங்கைைகள நாடுைின்றைர். இன்தம் சில 

ஆண்ைள் பைம், நகை தபான்றவற்கற நபற்றுக் நைாண்டு இவர்ைகள மாற்றி விடுைின்றைர். 

தியநங்கைைகள ஆகச வார்த்கத தபசி அகைவயம் மயக்குைின்றைர். பாசத்திற்ைாை ங்கும் தியநங்கைைள் 

இதகை உண்கம ை நிகைத்துச் நசல்ைின்றைர். 

       ைகடசியில் ல்லா ஆண்ைலம் மாற்றிச் நசல்ல ைாரைம் உன்ைால் குழந்கத நபற்றுக் நைாள்ள 

படியாது. இந்த ஒய ைாரைத்கத மட்டுதம கவத்து விட்டுச் நசல்ைின்றைர். அதைாதலதய பல 

தியநங்கைைள் மைம் தாங்ைிக் நைாள்ள படியாமல் தற்நைாகல நசய்து நைாள்ைிறார்ைள். 



யாயமில்லா அத்து வாைம் 

நவயில் அடிச்ச மத்தியாைம் 

நநஞ்சாட்டம் நின்ைிதய ம் நபான்தை 

ைண்ைிரண்டு க்ைத்ததாட 

நநஞ்தசாட பாசத்ததாட 

அம்மான்த கூப்பிட்டிதய ன் ைண்ணு 

அன்ைிக்தை தபாடியின்த 

நான் நதாரத்தி தபாயியந்தா 

இன்று அழுத நபாலம்ப மாட்தடதை..... 

ைாலுரண்ட விாிச்சி வச்சி 

நவந்நீர சுடவச்சி விடாம 

அடிச்சங்ைண்ணு தண்ைி வரல..... 

இப்ப மாகல தபாட்ட ைழுத்த ைண்டு 

மஞ்ச வச்ச பைம் ைண்டு 

ஆத்தா நீ அழுறது தண்ைி வத்தல.. 

ைாட்டு மலர தபால 

வாசம் நநறஞ்சிதய 

ைாதல் மதச தகழய 

சாை துைிஞ்சிதய 

உசுநரல்லாம் றியுதடி 

ையவில நான் சுமக்ைகலதய 

உசுயல தான் தைார்த்தததை 

சிாிச்ச ைண்ணு மறக்ைபன்த 

நநயப்பில நீ தூங்ைப் தபாைாதய அடி நீ..... 

               

       இந்தப் பாடலாைது ஒய இளம் தியநங்கை ைாதல் வயப்பட்டு இறுதியில் ஒய ஆைால் மாற்றம் 

அகடந்து அகதப் நபாறுத்துக் நைாள்ள படியாமல் தற்நைாகல நசய்து நைாள்ைிறாள். அவகள நிகைத்து 

மற்ற தியநங்கைைள்  இந்தப் பாடகல பாடுைின்றைர். அகைவயம் இவர்ைகளப் புாிந்து நைாள்ள 

தவண்டும். அப்படி படியவில்கல ன்றால் அவர்ைலகடய உைர்வுைகளக் ைாயப்படுத்த தவண்டாம். 

அவர்ைலம் மைிதர்ைள் தான். இந்தச் சபைத்தில் தியநங்கைைலக்கும் இடம் உண்டு. அவர்ைளின் 

உைர்வுைகள மதிக்ை தவண்டும். 



தியநங்கைைளின் தற்ைால நிகல 

           இன்கறய ைாலத்தில் தியநங்கைைகள அப்படிதய சுடுைாட்டிற்குள் அதமதிப்பதில்கல. இன்தம் 

இந்த ளைப் பார்கவயாைது மக்ைளிகடதய இயக்ைிறது. சபைமாைது இவர்ைகள பழுவதுமாை ஒதுக்கும் 

தநாக்ைத்திதலதய இன்றளவும் திர்பார்க்ைிறது. சுடுைாட்டிற்குச் நசல்வதற்கு பன்ைால் அாிசி மாகவ 

கவத்து ஆணுறுப்கப தபான்ற ஒய நபாம்கமகய நசய்வார்ைள் பிறகு அவற்கற இறந்தவர்  பிறப்பு 

உறுப்பின் அயைில் கவத்து சில சடங்குைகளச் நசய்ைின்றைர். இறந்தவாின் மைள்ைலக்கு வகளயல்ைள்  

தபாட்டு விடுவர். ைாாியம் நசய்யும் நாளன்று அகத உகடப்பார்ைள்.                       

         தியநங்கைைகள அப்படிதய சுடுைாட்டுக்குள் நவட்டியான் அதமதிப்பதத இல்கல. அந்தச் 

சடங்குைகள ல்லாம் நசய்த பிறகு தான் தியநங்கையின் உடலாைது சுடுைாட்டிற்குள் வயம். ைாலத்திற்கு 

ற்பச் சடங்கு பகறைலம் மாறிக்நைாண்தட வயைிறது. இறந்த தியநங்கையின் மத வழக்ைப்படிதய இறுதி 

மாியாகத நசய்யப்படுைிறது.  

        இன்கறய ைாலத்தில் ஆண்ைலம் இறுதிச் சடங்ைில் ைலந்து நைாள்ைின்றைர். ஆைால் இறப்புச் சடங்கு 

ன்பது சாதாரை பகறயில் நகடநபறுைிறது. மற்ற மக்ைள் நசய்ைின்ற பகறயிதலதய தியநங்கைைலம் 

தங்ைலகடய இறுதிச் சடங்கை நசய்து வயைின்றைர். 

        தற்தபாகதய நிகலயில் தியநங்கைைள் இறந்தால் அவரவர் மதத்தின் அடிப்பகடயிதலதய 

சடங்குைகள தமற்நைாள்ைின்றைர். இதுதவ மிைப்நபாிய மாற்றம் ஆகும். ைிறிஸ்துவராை இயந்தால் 

ைல்லகறக்கு டுத்துச் நசன்று இறுதிச் சடங்கைச் நசய்ைின்றைர். பஸ்லிமாை இயந்தால் மசூதிக்கு டுத்துச் 

நசன்று இறுதிச் சடங்கை  தமற்நைாள்ைின்றைர். ஆைால் மதத்தின் அடிப்பகடயில்லாமல் அகைத்து 

தியநங்கைைலம் இறுதிச் சடங்ைில் ைலந்து நைாள்வார்ைள்.  

         இதுதவ இன்கறய நிகலயில் தியநங்கைைளின் இறப்புச் சடங்ைில் ற்பட்டுள்ள மாற்றமாகும். பண்கடய 

ைாலத்தில் தியநங்கைைளின் இறப்புச் சடங்கு வ்வாறு இயந்தது அவற்றில் ற்பட்டுள்ள மாற்றங்ைள் 

இன்கறய ைாலத்தில் தியநங்கைைளின் இறப்புச் சடங்கு பகற  தபான்றவற்கற  இக்ைட்டுகர 

டுத்துகரக்ைிறது. 
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